
 金木犀の香りに秋を感じる季節となりました。子どもたちは、公園

へ行くと、赤や黄色に色付いた落ち葉やどんぐりを見つけて嬉しそう

に手にしたり、ふかふかの芝の上を気持ち良さそうに走ったりしてい

ます。子どもたちならではの発見に共感しながら、秋の自然に触れ、

のびのびと体を動かして遊んでいきたいと思います。 

 

 

散歩楽しいね 

 天候の良い日に散歩に出かけ、身近な秋の自然に親しんできまし

た。木の実や草花、虫を見つけると興味津々。見たり触ったり、指差

しをして知らせようとする姿が見られます。道路を渡る際に、保育者

が「車来てるかな？」とたずねると、止まって一緒に確認！「手をあ

げて渡ろうね。」と声をかけると、 

上手に手をあげて横断歩道を渡るこ

とができました。今後もさりげなく

交通ルールを伝えながら、安全な散

歩を楽しんでいきたいと思います。 

お願い 

・靴や衣服のわかりやすいところに記名をお願いします。消えてしまっているものもございま

すので、今一度ご確認ください。 

・服や靴のサイズを定期的にご確認ください。子どもたちが自分で着脱しやすいと、より一層

やる気につながります。 

・爪が伸びていると、思わぬ怪我につながります。週に一度を目安に確認してください。 

・外上着（フードがない動きやすいもの）をご用意ください。使用頻度によって、週末か月末

に持ち帰ります。洗濯後、週明けにお持ちください。 

自分でできるよ 

 衣服や靴の着脱の際に、保育者が手を差

し伸べようとすると、「じぶんで！」と身

の回りのことをしようとする姿が多くなっ

てきました。「靴が脱げた！」「靴下も脱

げた！」「ズボンも脱げた！」と、嬉しそ

うな表情を見せてくれます。難しい所は、

さりげなく手助けをして「できた！」とい

う満足を感じられるようにしています。こ

れからも自分でやってみようという意欲を

大切に関わっていきたいと思います。 

今月の予定 

 

12日（火）身体測定 

1４日（木）避難訓練 
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