
16 日(水) 身体測定 

17 日(木) 避難訓練 

 

うさぎぐみだより 
令和 6 年度 10 月号 

保育園神田ベアーズ うさぎぐみ担任 

季節はもうすっかり秋ですね。本格的な秋の訪れに、外遊びを楽しんでいる子どもたち。 

 どんぐりや落ち葉を拾ったり、虫の声を探したり、この季節ならではの自然に触れながら遊んで

います。一日の中の気温差が大きくなる時期でもあるので、健康面にも十分気を付けていきたいと

思います。 

さんぽ 

 涼しい日も増え、散歩に出られるようになっ

たうさぎ組さん！高月齢の子どもはお友だちや

保育者と手を繋いで十思公園や福徳の森まで歩

いて行くことができるようになりました！ 

低月齢の子どもたちも散歩車からお友だちの

歩く姿を見たり、車や電車などを見つけると保

育者に教えたり、公園に着くと興味のある所ま

で歩いていき、探索活動を楽しんでいます。 

 福徳の森では、神社の裏の森の中に行き、ど

んぐりを見つけて「どんぐりあったよ！」と教

えてくれたり、両手いっぱいに拾って大事そう

に持ったりして、嬉しそうに遊んでいます。 

 夏前の姿から一段と成長して、表現も増えて

いる子どもたち！ご家庭でも子どもたちに何を

して遊んだか質問してみて下さい！ 

 

お話だいすき！ 

お友だちの遊びを見て、お皿にブロックや野

菜の玩具を入れておままごとをしたり、バンダ

ナを持ってきて「やって～」と頭にバンダナを巻

き、 「踊る子どもや「わっしょいわっしょい」と

かけ声をかけてお祭りごっこをしたりと、遊び

の幅も想像力も広がってきました。 

周りの事にたくさんの興味が出てきて、自分

の目で見た事や体験したことなどを自分たちな

りに表現しようとしている子どもたち。表現方

法や着眼点も人それぞれで見ていて面白いで

す！また、言葉も盛んになってきて、言葉で「○

○見たんだよ」などと教えてくれることも増え

てきました。 

「誰と行ったの？」と聞くと「パパ！ママ！」

や質問にうなずく子どもなど、みんなニコニコ

しながら答えてくれます。 

 

 

・涼しくなる日が出てきました。薄手の長袖、長

ズボンのご用意をお願いいたします。 

・着脱に興味を持つ子どもが多くなってきまし

た。子どもたちが脱ぎ着しやすい大きさ、素材の

着替えをお願いします。 


