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外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じてるこの頃。 

コップやボトルに水をいれて楽しんでいたお店屋さんごっこや水鉄砲でびしょ濡れになって遊んだ水

遊びも８月で終わりです。 

 新年度も半分近く過ぎて、子どもたちの頼もしい成長を感じる今日この頃です。秋の始まりを感じつ

つ、「むしのこえがするよ」「わ！だんごむしだ！」と日々発見をしている生き物が大好きな子どもたち

とともに、近くの公園や原っぱに虫取りに出かけて秋の自然にふれあいたいと思います。 

９月に入り、散歩で歩いたり公園で走ったり

する機会が増えてきます。 

お子さまが元気に動き回れるように、靴のサ

イズ感が合っているかどうかを確認してみて

ください。 

□つま先に 0.5～1cm の余裕がある 

□横幅があっている 

□甲の高さがあっている 

□かかとがしっかり固定されている 

 

お子さまが 1 人で歩きやすいかどうかも確

認してみて下さいね♩ 

 

今月の予定 

1０日（火）身体測定 

17 日（火）避難訓練 

 

こぐま組のブーム 

こぐま組ではまだまだアンパンマンブー

ムが続いています！ 

夏祭りのバッティングの的だった（ばい

きんまん、ホラーマン、かびるんるん）をお

部屋に貼ると「ばいきんまんすきー！」「お

うちにホラーマンあるよ！」などと嬉しそ

うにアンパンマンの話しをしています。 

こぐまぐみだより 

ホールではこんな遊びをしています 

 

ホールに出ると「○○かけて！」と曲のリクエストがあ

ります。様々な曲をかけている中でも一番人気なのが“走

れ！SL マン”の曲です。こぐま組では走る時にかける曲

で、流れると 「せんせい！てをつないでいっしょにはしろ

う！」と一緒に全力で走っています。 

次に人気の曲は、しまじろうの“ハッピー・ジャムジャ

ム”です。音楽に合わせて手を振ったり、ジャンプをした

りとケラケラ楽しそうな笑顔と共に身体を動かして楽し

んでいます！ 


