
 残暑厳しい日々が続いていますが、子どもたちは暑さに負けず元気

いっぱいです。夏の疲れも出やすい時期なので、体調管理に十分注意

しながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います。過ごしやすい

気温になりましたら、散歩に出かけて季節ならではの自然と触れ合う

時間を増やしていく予定です。 

 

 

屋上で水あそび 

 屋上での水あそびは、全員が初めての経験でしたが、怖がることな

く楽しく水と触れ合いました。シャワーのトンネル、石鹸泡あそび、

水風船や色水あそび等、様々な水あそびを楽しみました。水あそびカ

ードの記入、準備などにご協力いただきありがとうございました。 
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冷たい寒天で感触あそび 

 最初は、色のついた寒天を不思議そうに見つめていた子どもたち。

ツンツンつついたり、握ってダイナミックに崩したり、冷たい寒天の

感触を楽しみました。２回目からは、レンゲを用いて、寒天をすくっ

たり、食べ物に見立てたりして、遊びの幅を広げました。 

自分で出来たよ！ 

 簡単な衣服の着脱に挑戦しています。ズボンに足を入れたり、お尻まで引っ張って

みたり、Tシャツをスポンと脱いでみたりと、頑張る姿がみられます。できた時の嬉

しそうな笑顔がとても可愛いです。月齢による個人差はありますが、どの子も達成感

が味わえるようさりげなくやり方を伝えていきたいと思います。 

友だちと一緒、楽しいね！ 

 段々と子ども同士の関わりが増

えてきました。友だちの遊びに興

味をもって真似したり、「〇〇ち

ゃん！」と、名前を呼んだりする

姿も見られるようになりました。

まだまだ玩具の取り合いや、言葉

でうまく思いを伝えられずにトラ

ブルになる事もありますが、保育

者が仲立ちをしながら、友だちと

の関わりを楽しく学んでいって欲

しいと思います。 

９日（月）身体測定 

１７日（火）避難訓練 
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