
～ 11 月の予定 ～ 

1 日（火） 引き渡し避難訓練 

2 日（水） バス散歩：木場公園 

12 日（土） 親子であそぼう会 

17 日（木） 身体測定 

22 日（火） 内科健診 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こぐまぐみだより 

朝晩はひんやりしてきて、もう少しで冬の到来ですね。でも日中は穏やかに晴れて温かい日差しが心

地よく、戸外に出ると色とりどりの落ち葉やさまざまな形のドングリなど秋の自然は子どもたちにとっ

て宝の山。こぐま組の子どもたちは「大きい葉っぱあった！」「黄色い葉っぱだよ！」と子どもなりの発

見を伝えてくれたり、落ち葉を踏んで「カサカサって音がしたね」と感触を楽しんだり、ドングリや落ち

葉を「持って帰りたい」と大事そうに袋に集めてお散歩が一段と楽しい様子です。今月は少し遠い公園

に行ったり、追いかけっこなどでたくさん身体を動かしたりしながら、これから寒くなる冬に備えて体

力をつけていこうと思っています。 

令和 4 年度 11 号 保育園神田ベアーズ 

ごぐま組 担任 

11 月生まれのおともだち  

      

 
 

かけっこブーム到来 

10 月に幼児クラスの運動会があり、こぐま組でも

かけっこをやってみました。名前を呼ばれたら返事を

して「よーい、どん」の笛の合図でゴールに向かって

走り出しています。最初は走り出すタイミングがわか

らなくて周囲をキョロキョロ、誰かが走り出したらス

タートしていた子もコツを掴んできました。１番にな

りたくて集中し、時にはフライングしてしまうことも。

一度かけっこを始めると「またやりたい」と１回では

終わらず、何度も走って疲れ知らずです。『親子であそ

ぼう会』で披露したいと思っていますが、パパやママ

の前で普段のような姿が見せられるか担任もドキドキ

です。 

お着替え頑張ってるよ！ 

    一人で服を脱いで、脱いだ服は洗濯袋に

入れて…と手順を覚え、できることは自分

で行っています。洗濯袋を見ると、脱いだ服

が丸まっていたり、裏返しのままだったり

する場合があるかと思います。これは『頑張

った証拠』として温かく見守っていただけ

ると幸いです。そして褒めると自信が生ま

れ、向上心やチャレンジ精神がより育まれ

るので、是非「すごいね！」「頑張ったね！」

と一言褒めていただけると嬉しいです。 

バス散歩に行きます！ 

11 月 2 日（水）木場公園に行くため、

9 時までに登園してください。 

バス乗車中はマスク着用となります。

当日はマスクを着用して登園してくだ

さい。 

ご協力よろしくお願いします。 


