
  

 

朝夕の空気が涼しくなり、少しずつ秋の深まりが感じられるようになってきました。 

久しぶりの屋上や散歩などの戸外遊びでは秋の自然の中でのびのびと体を動かして

楽しんでいます。朝夕の気温の変化もあり、体調を崩しやすい時期になりました。一人

ひとりの体調に配慮し、健康に過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

１０月の予定 

 

17 日（月）身体測定 

19 日（水）避難訓練 

※11 月 12 日（土）親子で遊

ぼう会があります。後日、お手

紙を配布します。 

こぐまぐみだより 

 

令和 4 年度 10 月号 

保育園神田ベア－ズ  

こぐま組 担任 

お願い 

・肌寒く感じる日が増えてきますが、日中はまだ暑い日もあるので、半袖と長袖の両

方を準備してください。また、散歩用のジャンバーの準備もお願いします。安全の為、

フードがなく、装飾のないものが好ましいです。 

・持ち物や洋服に記名をお願いします。 

芸術の秋！ 

キャップやストローを束ねて大小のスタンプをぺたぺた！みんなでスタンプ遊びを

しました。ピンク、水色、緑など、たくさんの絵の具の中から好きな色を選び、思い

のままにハガキを彩っていきます。「ぶどうに見えるね！」「面白い形になったよ！」

「ぼくのは電車みたい！」などと、想像を膨らませながら楽しんでいました。完成し

たハガキは、敬老の日の素敵なプレゼントとして、おじいちゃんおばあちゃんへ送り

ました。「おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼう会」が中止になってしまった分、手作り

のハガキで思いが届いたら幸いです。 

お散歩大好き！ 

夏が過ぎ、一段と大きく

なった子ども達、足取りも

しっかりし、遠くの公園ま

で遊びにいけるようになり

ました。お友達に優しい言

葉をかける姿もみられ、頼

もしい子ども達です。 


