
 

 

 

 

 

 

 

朝夕の涼しさが心地よい季節となりました。日差しも穏やかになってきたように感じられる今日

この頃、あっという間に、入園してから 6 か月が経ち下半期に突入です。子どもたちは半年前の姿

とは違うたくましさや笑顔を見せています。涼しくなり体調も崩しやすくなるため、体調管理に気

をつけ、戸外へお散歩に行く機会も増やし、秋を感じながらたくさん体を動かし楽しんでいきたい

と思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

りすぐみだより 
 

令和 4 年度 10 月号                              

保育園神田ベアーズ 

りす組 担任 

楽しいな 

活動量が増えてきた子どもたちは室内でも体を動

かして楽しんでいます。全身を伸ばし、高い所や遠

い所にも手が届いたり、登ったり毎日びっくりする

ことがたくさんあります。最初はちょっぴり怖くて

登れなかったマット山も今ではどんどん登って嬉し

そうに笑顔を見せてくれます。戸外にも興味のある

ものがいっぱい瞳をキラキラさせて見えるものを指

差し「あー」と言い知らせてくれる子もいます。これ

からも散歩に出かけ草花に触れ楽しんでいきたいと

思います。 

 

         お友だち 

最近はお友だちとの関わりも増えてきまし

た。表情もどんどん豊かになり、顔を見合わせて

一緒に笑い合う姿も見られます。おもちゃを取

られそうになって怒ったり、泣いているお友だ

ちを見て困った顔をしたりすることもクルクル

変わる表情を見て、保育園が安心できる場所に

なってきたことを嬉しく思っています。これか

らもお友だちとの関わりを見守りながら子ども

の成長を楽しみに過ごしていきたいと思いま

す。 

10 月予定 

 12 日(水) ０歳児健診 

身体測定 

19 日(水) 避難訓練 

＊11 月 12 日土曜日 

親子で遊ぼう会 

新しいお友だち  

 

 

 

お友だちとたくさん 

あそぼうね 

おたんじょうび 

 

 

おめでとう 

ございます！ 

 

お願い ★日中が暑いため調節ができるよう半袖・長袖、両方の準備用意をお願い致します。 

    ★ジャンパー（お散歩用）の準備もお願い致します。（安全のため、フード・装飾の無い物） 


