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   保育園神田ベアーズ ぞう組担任 

 こんがりと日焼けした、キラキラ笑顔の子どもたち！水あそびに夏まつりなど、いろんな体験を楽しんだ夏を

過ごし、より逞しくなったように感じられます。まだまだ残暑が厳しい日が続きますが、子どもたちは暑さに負

けずに元気いっぱいです。今月は天候に合わせながら、外あそびやお散歩を楽しんだり、運動会に向けてリズム

あそびや運動あそびをたくさん取り入れたりしながら、意欲や自信をつけていけるようにしたいです。季節の変

わり目で体調を崩しやすい時期ですが、生活リズムを整えて、パワー全開で秋を過ごしたいと思います。 

水あそびが大好きな子どもたち！〝さすが年長さん！〟という

感じで、誰よりも夏を満喫できたと思います。 

人気 No.1 は、水鉄砲で先生をビショビショにすることでした。日に日に力と技を付け、協力プレイや緻

密な作戦で、2 か月間の戦いは子どもたちの完全勝利！人気 No.2 は、色水あそび・ボディーペイント♪

ダイナミックに遊び、シャワーをしても手足の色が流し切れないほどでした。手形、色水シャボン玉、色

水氷でお絵かきなど、バリエーション豊富に遊ぶことができました。 

 子どもたちに、色んな経験をしてもらいたい！と、様々な場所へ

お出掛けしています。バス散歩先で、みんなの表情を見ていると、 

本当に楽しそうに過ごしているので「行って良かった！」と、疲れが吹き飛んでしまいます。 

【国立科学博物館】子どもたちの知識の多さにビックリ！様々な恐竜や生き物の名前や生態について、たく

さん教えてくれました。【葛西臨海水族園】ペンギンやサメに夢中。水槽にかぶりき、真剣に魚を眺める姿

が、とっても可愛かったです。【プーク人形劇場】私が小学校の頃に人形劇を見て楽しかった記憶が残ってい

て、ここを選びました！子どもたちにも面白さ・楽しさが伝わったようで、本当にうれしかったです。大人

になっても、覚えていてくれるかな？【水の科学館】保育園最後の水遊びはスペシャル DAY でした。シア

ターでの映像も楽しんでいましたが、やはりアクアパークが人気で、大喜びで遊んでいました。 

水あそび満喫！ 

バス散歩、最高★ 

 

おたんじょうび 

おめでとう♡ 

6 日(火) バス散歩 

  【築地クリップ】 

12 日(月) 身体測定 

26 日(月) 避難訓練 

27 日(火) バス散歩 

【錦糸公園・本所防災館】 

30 日(金) 誕生日会  

 


