
 

梅雨の時期を迎え、蒸し暑い日が多くなってきました。「はやく、みずあそびしたい！」と夏を楽しみにしてい

る子どもたち。雨降り続きの毎日で室内遊びが中心になると、みんなムシャクシャして、ついケンカも多くなり

がちです。室内遊びにも体をたっぷり動かすものを取り入れていきたいと考えています。また、水たまりで泥ん

こ遊びをしたり、カタツムリを探しに出かけたりと雨の季節を楽しむ工夫をし、夏を待ちたいと思います。 

【今月の予定】 

  10 日（金） 千代田区歯科衛生士による歯みがき指導 

  13 日（月） 身体測定 

  17 日（金） 前期健康診断 

  20 日（月） シャワー開始 

  22 日（水） バス散歩 

（国立科学博物館） 

 避難訓練 

  24 日（金） 誕生日会 

  27 日（月）～7/1（金） 個人面談 

じぶんで！ 

 自分で何事もやってみたい子どもたち。保育者が手伝

おうとすると「じぶんで！」と言って、一人で頑張って

います。 

 食事前には、保育者の準備と競うように急いで着替

え、「ねぇ～まだ～？」「はーやーくー」と待っています。

配膳の準備ができると「もってくよ～」と言いながら、

一つずつ丁寧に両手で持ち、ここは慎重にゆっくりと、

自分の分を運びます。お茶も自分で注げるようになり、

飲む分を、こぼれない量を考えながら、真剣な表情で取

り組んでいます。もちろん食 

事後の片付けもお手の物。「ご 

ちそうさま」をしたら自分の食 

器は自分で下げます。「きょう 

はのこしちゃった～」とちょっ 

ぴり申し訳そうな表情。その気持ち大切にね、と話しな

がら残飯ボウルに空け、食器を重ねます。 

自分でできることが増えてきたきりん組の子どもた

ち。自信を持って取り組んでいけるよう、さり気ない援

助をしていきたいと思っています。 

大好き♡ 

虫が大好きな子どもたち。どこの公園へ行って

も、虫探しに夢中です。先日は、和泉公園で大量

のイモムシが発生していたり、神田公園でナメク

ジが発生していたり…担任は苦手ですが子どもた

ちはそんな事お構いなしに「いた～♡」と目をキ

ラキラさせて見ています。一番よく出会うのがダ

ンゴムシ。そしてよく言われるこのフレーズ「も

ってかえっていい？」。私が保護者なら、自分の子

のリュックの中で死骸は発見したくないのでご遠

慮。あまりにも言われるのでクラスで数匹飼って

みることにしました。可愛くて仕方ない子どもた

ちは毎日「わぁ～おおきくなった！と嬉しそう。

担任としては小さいままで十分と願うばかり…。 

 そんなきりん組にはもう 2 匹仲間が。あおむし

の幼虫です。こちらは見るからに大きくなってい

て、担任は恐れおののいています…。 

虫に関して知識のあ 

るお父さんお母さんい 

らっしゃいましたら、 

ぜひ子どもたちのため 

に知恵を貸してください。お待ちしています。 
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【お願い】 

気温や湿度の高い日も増えてきましたの

で、子どもたちの体調等に合わせ半袖の選

択ができるよう、準備をお願いします。ま

た水遊び道具の準備と同時に、持ち物全て

への記名を、今一度ご確認ください。 

 


