
  

 

日差しが少しずつ強くなり、汗ばむ陽気の日が増えてきました。晴れた日は戸外に出か

けて、草花を摘んだり、虫探しをしたりと自然に触れながら楽しんでいます。 

梅雨に入ると、室内遊びも多くなってきますが、衣服の調整や水分補給をこまめにしな

がら、思いっきり体を動かして遊んでいきたいと思います。 

13 日(月)～17 日(金) 個人面談 

15 日(水) 身体測定 

17 日（金）前期健康診断 

20 日(月)～ シャワー開始 

※天候により変更になることもあり

ます。詳細については、後日配布の

お便りをご確認ください。 

23 日（木）避難訓練 

 

こぐまぐみだより 

 

令和 4 年度 6 月号 

保育園神田ベア－ズ  

こぐま組担任 

お願い 

・気温や湿度の変化で汗をかきやすい子ども達です。薄手の長袖、半袖の着替えの
準備をお願いします。 

・服の名前を今一度ご確認ください。色が薄くなってわからなくなっていることが
あります。 

・砂や水を使った遊びも増えてきますので、爪のこまめなお手入れをお願いしま
す。伸びた爪は、汚れが入り、皮膚トラブルの原因になることがあります。 

 

散歩が大好き！ 

こぐまぐみの子ども達は散歩が大好きです。天気のいい日は散歩に出かけ、

咲いている草花をみつけ「かわいいね。」「赤、黄色、ピンク」など口々に話し

ます。また、ダンゴムシを見つけると「歩いているね！」「触ってみる！」と、  

大興奮。公園に着くとダンゴムシ探しに夢中です。ダンゴムシを見つけた喜 

びを、友達と共有する微笑ましい姿もみられました。池の水に日が当たって 

いるのをみて、「キラキラしているね。」「きれいだね。」と知らせて 

くれます。散歩の時間を楽しむことが上手な 

こぐまぐみの子ども達です。 

自分でできたよ！  

着替えは自分で服を選ぶことから始め

ます。「どれにする？」と聞くと、かごの

中から「これにする！」と服を選んでい

ます。自分から服を脱ぎ、出来るところ

はやってみようとする姿がみられます。  

さりげなく手伝いながら、「自分ででき

た！」という達成感がもてるように 

していきます。 

 


