
 
  

  

日に日に冬の足音が、聞こえてくる季節ですが、子どもたちの元気な声の前では、少し遠慮がちに聞

こえる気がします。吹き抜ける風がますます冷たくなってきた一方で、澄みきった青空を見上げると心地

よさを感じられる季節でもあります。室内、戸外で衣服の調節を行い健康観察など、子どもたちの健康管

理にも気を付けて今年の締めくくりの月を迎えたいと思っています。 

  

【最近お気に入りの遊び

りすぐみだより 

令和 3 年度 12 月号     保育園神田ベア－ズ 

     ～クラスのようす～ 

朝おやつ後に散歩の用意をしていると「んっ、

んっ。」と、帽子を指差して、保育者から自分の

帽子を受け取り被っています。靴下をかごの中か

ら持ってきて履くことを覚えたようで、靴下を履

こうとトライしています。帽子は、時々前後して

いたり靴下が片方だけだったりしますが、出来た

事が嬉しくて満面の笑みで保育者に見せてハイ

タッチを求めてくる子どもたちです。 

給食は、みんな完了食となりました。食事前に

なると、テーブルへとやってきます。「手を洗っ

てからにしょうね。」と声をかけると保育者と一

緒に水道に行く子や、すでに自分で手を洗おうと

待っている子もいます。簡単な言葉かけを理解し

て行動する姿が日々増えてきています。自分でや

りたい気持ちを受け止め、見守ったり手伝ったり

していき自分で出来る喜びを感じて、次への意欲

につなげていこうと思います。 

室内遊びで、今夢中になっているのは、シ

ール貼りです。台紙にペタペタと指先で上

手に貼る子や保育者と一緒に手伝ってもら

い貼る子、自分の服や手足にくっつけてみ

たり、友達に貼ってみたりいろいろな遊び

方を発見して楽しんでいる姿があります。        

歌や手遊びも 大好きで、『てをたたきま

しょう』、『むすんでひらいて』、『げんこつや

まのたぬきさん』は、保育者と一緒に手の動

きを真似して楽しんでいます。 

今月は、季節の歌『クリスマス』の歌や手

遊びを取り入れてレパートリーをたくさん

増やしていこうと思います。   

12 月の予定 

身体測定   12 月９日(金) 

乳児健診   12 月 15 日(水) 

クリスマス会 12 月 24 日(金)   

※避難訓練は月に一度実施しています。 

◎保育最終日までにロッカーの中の荷物を

全てお持ち帰り下さい。 

本年は、保護者の皆様よりたくさ

んのご理解とご協力のもと、子ども

たちの成長を手助けできたことを感

謝申し上げます。来年、元気に登園し

会えることを心待ちにしておりま

す。よいお年をお迎えください。 


