
 

 

８日（月）身体測定(４・５歳児) 

９日（火）身体測定(３歳児) 

10 日（水）身体測定(２歳児) 

11 日（木）身体測定(0・1 歳児) 

17 日（水）全園児内科健診 

24 日（水）バス散歩(幼児のみ) 

26 日（金）誕生会 

  ※1 日～５日(うさぎ組個人面談) 

  ※8 日～12 日(こぐま組個人面談) 

  ※15 日～19 日(ぱんだ組個人面談) 

  ※22 日～26 日(きりん・ぞう組個人面談) 

園園だだよよりり  

今月のよてい 

ご挨拶 

☆肌寒い季節になり、暖かい格好で登園する子
が増えています。子どもたちは寒い季節も外で
たくさん体を動かし、汗をかきます。厚着をし
ていると汗をかき、体が冷えやすくなります。
通気性の良い下着や着脱のしやすい上着を着
るなど、気候に合わせて心地よく過ごせるよう
配慮をお願いいたします。 
 
☆風邪やインフルエンザが流行する季節です。
予防の第一は、とにかく、手洗い・うがいです。
外から戻ったら必ず手洗い・うがいをするよう
園でも繰り返し指導しておりますが、ご家庭で
もぜひ習慣づけるようにしてください。ちょっ
と手をぬらして、「はい、おしまい」ではなく、
石鹸で丁寧に洗えるよう見てあげてください。 
 

日が短くなり、日一日と秋の深まりが感じられるようになってきました。朝夕
は、肌寒い日もありますが、子どもたちは戸外で思いきり体を動かして遊び 元
気いっぱいです。日中の暖かい日差しを受けながら、できるだけ薄着で過ごすこ
とで皮膚に刺激を与えて、寒さに負けない体力作りをしていきたいと思います。 

今月は、自然物や身近な素材を使った製作を楽しみ、遊びへの興味は、一人ひ
とり違いますが、友だちや保育士とアイデアを出し合って工夫することが面白い
と感じられるようにすすめます。各年齢に応じた課題のもとでの製作やお店屋さ
んごっこでの役割分担や言葉のやり取りなどを繰り返し遊びこむことで、子ども
の創造性・想像力を育てていきたいと思います。 

「ごっこ遊び」では、自分以外の人になる（役割）さまざまな職業を模倣再現
する（社会性）本物ではない道具を使って本当にやっているように振る舞う（見
立て）ことを楽しみます。その子なりの“実際にはない世界”を思い浮かべてい
る姿は何とも可愛いものです。交流遊びを通して人とのふれあいを楽しみながら
充実した毎日をおくっていきたいと思います。 

11 
月号 

(福)尚徳福祉会 
保育園神田ベアーズ 
 2021 年 11 月 1 日 

おしらせ 

11 月より園長の大任を仰せつかりました、佐藤真由美です。保育園神田ベアーズでは、 

「その子らしさが光る！自己肯定感 UP！」をスローガンに、子どもたちの元気な笑顔が 

あふれる毎日にしていきたいと思います。 

子供たちは、毎日毎日、いろいろな出来事に遭遇します。その出来事の中で、自分たちで

考え、行動し時には相談したり、話し合ったりしていきます。「こうしたい」という思いが

満たされたときの嬉しさ。できた！楽しかった！おもしろかった！こうした成功体験や何か

を挑戦していく気持ちを大切にし誉めていくことで子供たちの自己肯定感を高めていきた

いと思います。 

保護者の皆さんとともに子育ての楽しさを語り合い、喜びを共感し合っていく保育園でい

たいと思います。 
 


