
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年度 ８月号 保育園神田ベアーズ 

              

 

 お外からセミの大合唱が聞こえる季節になりました。子どもたちの育てた夏野菜もすくすくと実っています。子ど

も達と一緒に少しずつ収穫を始めていますが、大きく実り過ぎてしまったきゅうりを見て、「お化けきゅうりだー！」

と驚いていました。そして、まちに待った水遊びが始まり、毎朝「今日もプールバック持ってきたよ！」「○○ちゃん、

一緒に水鉄砲しようよ！」とお友達同士、会話が弾む姿が見られます。今月も引き続き水遊び中心に、野菜スタンプや

絵の具を使ってフィンガーペインティング等も取り入れ、夏ならではの開放的な遊びを楽しんでいこうと思っていま

す。 

 

きりん・ぞうぐみだより 

先生抱っこして～ もっと甘えたいよ～ 

 クラスの子ども達は、自分を見て欲しい、自分の話を聞いて欲しい、甘えたい、という欲求がとても強いです。 

自分を見て欲しくて、いけないと分かっていることを敢えてやることで大人の気を引こうとする子どももいます。

甘えたい子ども達には順番に抱きしめたり、話を聞いたりとして関わっています。 

 

お家ではどうですか？「ママ～」「パパ～」と甘えを出していますか？ 

 

子どもの成長にとって「甘え」は必要なことです。甘えたい気持ちが満たされることが、 

子どもの成長、自立に繋がると言われています。子どもの心は、甘えと自立を繰り返して大きくなっていきます。

子どもは忙しい時にかぎって、「ママ、ママ～」と甘えてきたりします。そんな時は 10 秒でいいからしっかりと抱

きしめてあげてください。1 分でいいから、「なぁに？」と話を聞いてあげてください。それだけで、子どもは親の

愛情を実感できます。お家で子ども達が抱っこを求めてきたら、しっかりと抱きしめてあげてくださいね。 

 

今月の予定 

9 日（月）身体測定 

※月に一度、避難訓練があります。 

 

おめでとうございます！ 

子どもまつり 

 今年こそは親子で楽しめる夏まつりの予定でしたが、緊急事態宣

言が延長され、昨年度同様の子どもまつりになりました。今回はジ

ャングルがテーマだったので、グループごとに絵の具を使って木を

描きました。２枚の木の予定でしたが、「もっと塗りたい！」「楽し

い！」という声が多く、３枚の木を描くことになりました。当日は、

ぞう組さんが店員さんとなりボーリングや輪投げ、ヨーヨーのお手

伝いを最後までしてくれました。ヨーヨー釣りはこよりで挑戦！苦

戦しながらも好きなヨーヨーを取ることができました！   

 

 


