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梅雨の時期を迎え、蒸し暑い日が多くなってきました。「はやく、みずあそびしたい！」と夏を楽しみにしてい

る子どもたち。雨降り続きの毎日で室内遊びが中心になると、みんなムシャクシャして、ついケンカも多くなり

がちです。室内遊びにも体をたっぷり動かすものを取り入れていきたいと考えています。また、水たまりで泥ん

こ遊びをしたり、カタツムリを探しに出かけたりと雨の季節を楽しむ工夫をし、夏を待ちたいと思います。 

６月生まれのお友だち 

 

 

 

 

お誕生日おめでとう‼ 

【今月の予定】 

   ７日（月）～  個人面談 

   8 日（火）   身体測定 

  ２１日（月）～  シャワー開始 

 

  ※シャワー開始日は天候により変更

となる可能性があります。また詳細

は後日配布のおたよりを確認して

ください。 

※月に一度、避難訓練を行います。 

 気温の高い日も増えてきましたので、子

どもたちの体調等に合わせ半袖の選択が

できるよう、準備をお願いします。同時に

持ち物全てへの記名を、今一度ご確認くだ

さい。 

手を繋いでお散歩 楽しいね 

 こぐま組へ進級し、２か月が経ちました。うさぎ組の時には

散歩車を使用していましたが、今では友だちや保育者としっか

り手を繋ぎ、公園までの往復を上手に歩いています。「いっしょ

にてつなごう」「○○ちゃんとつなぐ」と友だちを誘い、キラキ

ラの笑顔でお散歩へ出かけます。途中、友だちが手を離してし

まうと「ダメだよ」「まいごになっちゃう」と子どもたち同士で 

教え合う姿も見られるようになってきま

した。今後は、横断歩道の前では一旦止ま

る、手をあげて渡るなど交通ルールを知

らせながら、安全に楽しくお散歩に行き

たいです。 

じぶんで！ 

 自分で何事もやってみたい子どもたち。保育者が手伝おうと

すると「じぶんで！」と言って、一人で頑張っています。 

 着替えは、自分で洋服を選ぶことからスタート。「しましまが

いい」「かわいいのにする」と、友だちと会話を楽しみながら選

んでいます。自分で選ぶとやる気もアップし、次は自分で洋服

を脱いでいます。腕を抜くところは少しお手伝いが必要です

が、お着替えが終わると「じぶんでできた」「おわったよ」「○

○くんすごいね」と、自分でできた達成感に 

満ちています。今後もさりげなく手伝いなが 

ら、自分でやりたい気持ちを大切に、自分で 

できることを増やしていきたいです。 


