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   保育園神田ベアーズ   

 まだまだ厳しい寒さが続きますが、子ども達はお外でもお部屋の中でも元気いっぱいです。どんなこと

にも興味を持って楽しんでくれる、こぐま組の子ども達。先月は、こま回しや凧あげ等のお正月あそびを

しました。最近ではあまり体験することも少なくなってきていますが、思い切り楽しめたのではないかな

と思います。 

 今月も寒さに負けず、戸外でたくさん体を動かし、元気いっぱい過ごしていきたいです。 

 給食が大好きな子ども達！もりもり食べて、お

かわりもたくさんできるようになりました。苦手

な野菜なども、保育者が「これを食べると背が伸

びるよ」「お肌がつるつるになるんだよ」「筋肉も

りもりになるよ」等の話をすると「○○ちゃん、

食べられるよ」と一口食べた後に「せんせい、お

っきくなった？」と言いながら、様々な食材に挑

戦する姿が見られます。 

 また、食事中に正しい姿勢で食べられるように

声掛けもしており、まっすぐ足を揃えて椅子に座

っている子に「素敵だね。」とお話すると、それを

聞いた子ども達は、すかさず姿勢を整えて「ぼく

も、ステキ？」「わたしは、ずーっとステキだった

よ！」と嬉しそうに教えてくれます。 

お家でも是非『素敵な座り方』の話をして、子

ども達の素敵な姿を見てみてください。 

 ４月から様々な絵本や紙芝居を楽しんできた、こ

ぐま組の子ども達。最近人気なのが『どろんばあ』

『いちにちおばけ』等のオバケの出てくる話や『う

るさいアパート』等のぐるぐる話、少し難しい『じ

しん・つなみどうするの？』もよく読んでいます。 

 紙芝居では、乳児向けの簡単なお話よりも「なが

いのがいい！」とストーリーを楽しめるような物語

をリクエストすることが多く、最後まで楽しんで聞

いています。 

 即興話も大好きで「お買い物に出かけた○○くん

が歩いていくと…」と子ども達自身が登場する話を

すると、大喜びで聞いてくれます。 

 これからもたくさんのお話に触れて、楽しんでい

きたいと思います。 

 

おたんじょうび おめでとう！ 
※月一で避難訓練を行います。 

給食だいすき、こぐまぐみ 

 こぐまぐみだより 

2 日(火)節分 

15～19 日 個人面談 

17 日(水)身体測定 

26 日(金)2 月生まれの 

誕生会 

絵本だいすき、こぐまぐみ 


