
 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年度 １月号 保育園神田ベアーズ 

 

 

 新年あけましておめでとうございます。お正月休みはゆっくりと過ごせましたでしょうか？年末年始は、

いつも忙しく働いているおうちの方とお子さんとが、一緒に過ごせる貴重な時間だったと思います。少しず

ついつもの生活リズムを取り戻し、寒さに負けず積極的に戸外に出て、健康に過ごせるようにしたいと思い

ます。早いもので、うさぎ組も残り３か月。心身ともに健やかに成長する個性豊かな子どもたちとともに、

一日一日を大切に保育をしていきたいと思っています。今年も子どもたちにとってよい年となりますよう

に、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

うさぎぐみだより 

むっくりくまさ～ん♪ 

 屋上でぱんだ・きりん組のお姉さん達と一緒に数人の子ども達が「むっくりくまさん」という触

れ合い遊びをしました。初めて経験したのですが、保育者が♪むっくりくまさ～ん♪と歌い始める

と一緒に歌おうとする姿が見られました。何度か繰り返し遊ぶことで、追いかけられる、逃げると

いう遊びが楽しくて「もう１回」と言って保育者やお姉さん達と一緒に楽しい時間を過ごしまし

た。これから少しずつ触れ合い遊びを取り入れて楽しんでいけたらと思っています。 

 

１月の行事予定 

★☆自分でできるもん！☆★ 

 自分の身の回りのことを少しずつ自分でやろうとする子どもたち。お手伝いをしようとすると、

「自分で！」と言われてしまうことがあります。そういう時には見守りながら、できなかったら

お手伝いするね！と声を掛けています。お散歩に行く準備の時には、お友だちに靴下や帽子を渡

してあげたり、ジャンパーを着せてあげようとする姿がとてもほほえましいです。ついつい、自

分のことをしてからお手伝いして～と言いたくなりますが、子ども達の意欲と友達への関わりを

見守っていきたいと思います。 

・１９日 身体測定 

 

※月に一度避難訓練を行います。 

✿おねがい✿ 

 すべての持ち物に名前が分かるよう記名

をお願いいたします。 

（衣類・汚れ物を入れるビニール袋・お散歩

用の上着と靴） 

 


