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  2025 年 9 月 1 日 保土ケ谷保育園 

ひよこ組担任  
最近の子どもたちの様子 

  お願い 

 

夏祭りに行ってきたよ★ 

 

ジンベイザメ★パイナップル 

今月の活動 

まだまだ厳しい暑さが続き、残暑をどう楽しもう？とい

うこの頃。８月は熱中症アラートがでたり体調がすぐれな

かったりとなかなか水遊びが出来ませんでしたが、出来な

かった日は室内でダンスや氷遊び・絵の具遊びをするなど

子どもたちの様子を伺いながら過ごすことが出来ました。

最近では、保育者に“ん！”と指をさして全員がやりたい事

を伝えてくれる事が増えてきました。また、一人が絵本を

もってくると「なんだろう？」と興味を示して見ています。

見ている時間も長くなり、保育者の言葉がけに反応して絵

本にタッチや“こんにちは”とお辞儀をするなど言葉や絵

を理解して楽しんでいる姿に成長を感じています。 

給食では、手掴みで食材の感触をじっくりと触れながら

食べる子やスプーンを使い食べる子それぞれ頑張って食べ

る姿が見られます。そのため保育者が援助をすると拒むこ

ともでてきました。本当にいろいろな場面で子どもの成長

を感じる日々です。これからも、たくさんの姿をお話しし

ていきますね。 

・暑い日が続きます。体温調節がまだ上手に出来ない時期です。こまめな水分補給(登園前・帰

宅途中など)、休息を心掛けて下さい。衣服は、大人より一枚少なめが目安です。 

・子ども同士のやりとりが多くなってきています。怪我予防のため、爪をこまめに切ってくださ

い。 

・夏の疲れが出てくると思います。ゆったり休める時は十分な休息をとり、早めの就寝 

を心がけましょう。 

 

8 月 22 日(金)に幼児主催の夏祭り

がありました！ホールやぺんぎん

組・ぱんだ組に行くと「いらっしゃ

いませ！」と大きな声ででむかえて

くれました。少し驚いていた子もい

ましたが、魚釣りで遊んだりダンス

を観たりと楽しみました☆ 

部屋に戻るころには、お土産いっぱ

いに！幼児さん、ありがとー！！！ 

残暑厳しい中で体調の変化しやすいため、個々

の健康状態に合わせて過ごしていきます。 

・運動機能を使って、探索活動を楽しもうと思

います。（階段滑り台、階段上り、走る、登る、

マット運動など） 

・戸外では草花や砂などに興味を示し、見たり

触れたりしながら自然に親しんでいきます。 

・保育者とわらべうたや絵本を通して言葉の

習得を促し、やり取りを楽しめるようにしま

す。 

・小麦粉や春雨、寒天などの感触遊びも楽し

んでいきます。 

 

夏らしい制作を作りたいなと思い、絵の具でジン

ベイザメを作りました。手が汚れるのが気になる

子もいたのでスタンプを用意すると保育者と一緒

にご用紙にポンポン！と叩いていました。少しス

タンプに慣れずに拒む子もいましたが手で絵の具

に触れてジンベイザメの模様を上手に表現してい

ましたよ！その次にやってみたのがパオナップル

制作です。全員が楽しめるようにと思い普段使っ

ているおもちゃをスタンプ代わりにすると慣れて

いることもありたくさんのスタンプ跡が！パイナ

ップルの着ぐるみにしてみて、さらにみんなの笑

顔がたまらなくかわいいです♡ 


