
うさぎぐみだより 
8 月 

 202５年 8 月 1 日 保土ケ谷保育園 

うさぎ組担任  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

最近の子どもたちの様子 

お願い・お知らせ 

夏のお部屋遊びは？ 

今月の活動 

眩しい太陽の日差しと共に夏がやってきましたね。 

先月から水遊びが始まりました。最初は体に水がか

かることを嫌がっている子もいましたが、慣れてくる

と果物の玩具を水に浮かばせてお店屋さんごっこをし

ていたり、水鉄砲を使いこなして保育者たちに攻撃を

していたり、今では水遊びをする事を伝えると張り切

って準備をして遊んでいます。 

泡あそびをした時には、フワフワの泡を作っておも

ちゃを洗ったり、自分の肌着を泡でゴシゴシ洗ったり

して、干して乾かす流れまでして洗濯ごっこを楽しん

でいました。様々な遊びに興味を持ってくれるうさぎ

組さん。今後は氷遊びや色水遊びなどにも挑戦したい

と思います！ 

先日、ホールに行った時にパラバルーンをしまし

た。音楽にのせてお友だちと保育者と一緒に横に揺ら

したり、グルグル回ってメリーゴーランドのようにし

て歩いたりと、とても上手にできましたよ。音楽が好

きなお友だちは、曲に合わせてタンバリンや鈴を鳴ら

して演奏遊びもしました。ノリノリで鳴らしている姿

がとても可愛かったですよ❤これからも子どもたちの

好きな遊びを一緒に楽しみたいと思います。 

 

 

・自分で着脱に挑戦する姿が見られます。着脱しやすい素材・サイズの服をお願いします。 

 

・洗濯物の多かった時は、着替えの補充をお願いいたします。また、シャワーや水遊びを行った

翌日は引き続き、水遊びセットや着替え・タオルの補充にご協力下さい。 

・持ち物全てに名前の記入をしてください。 

水遊びをしたいけれど…雨や暑さ、

体調等でできない日もあります。そ

んな中でも夢中になっている室内遊

びをご紹介します！ 

 

☆感触遊び 

片栗粉粘土、寒天などものによって

好みはありますが、両手で思いっき

り握って叩いて感触を楽しんでいま

す！ままごと道具でお料理、簡単な

やりとりをしてごっこ遊びも広がっ

ていますよ♪ 

 

☆制作あそび…画用紙とキラキラシ

ールでパソコンを作ったり、絵の具

やクレヨンなどを使ってお魚の制作

をしたりしました。 

 

☆運動遊び…巧技台の組み合わせを

変えてコーナー遊びをしたり、バラ

ンストーンの上を歩いたりと室内で

もたくさん体を動かしています。 

 

★水遊び・泥遊び・感触遊び・絵の具遊び等 

毎日汚れてもいい服で登園してください。  

★運動遊び 

平均台や巧技台等の運動遊び 
★リズム遊びやうた・ダンス 

★夏祭りに参加してお店や盆踊りなどを楽しみます。 


