
うさぎぐみだより 
7 月 

 202５年 7 月 1 日 保土ケ谷保育園 

うさぎ組担任  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いています

が、子どもたちは汗をかきながらも夢中になって

色々な遊びを楽しんでいます！ 
 公園では虫探しをすることがブームなうさぎ組。

最近は散歩に行く時に虫網を持っていき、ちょうち

ょと追いかけっこを楽しんでいます♡はやくて中々

捕まえられないのですが、子どもたちは気にしてい

ない様子。虫網を持って走るのが好きみたいです

(笑)また、暑い日には霧吹きを持っていき、定期的

にミストタイム♪気が付いたら「きゃー！雨だ

ー！」と保育者の霧吹きから逃げる追いかけっこが

始まっていたりもします！走るのが大好きな子ども

たちです♡ 
 雨の日には制作や感触遊びをして過ごしていま

す。その中でも春雨遊びはみんなが夢中になってお

り、手のひら全体で感触を味わった後は、お皿にの

せたり、食紅で色をつけたりして、「ラーメンでき

たよ！」「おいしそうだね。」等と会話を楽しみなが

ら遊んでいました。 
この季節ならではの楽しみに触れながら今月も元

気いっぱい過ごしていきたいと思います☆    

・暑い日が続きます。水遊びやシャワーをした日等、洗濯物があった時は、翌日の着替え

の補充をお願いします。水遊びセットは名前が書いてある袋の中に着替え、オムツ（布パン

ツ）、タオルの準備をお願い致します。 

・泥遊びになる場合もありますので汚れてもいい服で登園をお願いします。 

・衣類（特にエプロン、靴、靴下）の記名が薄くなっていないか確認をお願いします。 

・暑い日はテラスで水遊びをします！ 

・戸外遊びでは熱中症に気を付けて、時間を分けこまめ

に水分を摂りながら過ごしていきたいと思います。汗

をかいた時には、シャワーもしていきます。 

・園庭で泥遊びや絵の具遊びが始まるかもしれません♡ 

最近の子どもたちの様子 

「はらぺこあおむし」 
最後のちょうちょになる場面では毎

回歓声があがります！！ 
「ねこのピート だいすきなしろいくつ」 
「かなりさいこう～♪」と繰り返さ

れる歌が子どもたちは大好きです♡ 
 

 

今月の活動 

たなばた 

7 月 7 日はたなばたの日。 

保育園内玄関に笹を設置して、

短冊を飾りたいと思います。 

短冊は出入口玄関に置いてある

ので、ご自由に願い事を書いて

好きな笹に飾り付けてください

ね。 

みんなはどんなお願いをするの

かな…？ 

みんなのお願いがかないますよ

うにっ☆彡 

 

お願い・お知らせ 

お気に入りの絵本 


