
  ひよこぐみだより５月 
 

  2025 年５月１日 保土ケ谷保育園 

ひよこ組担任  
最近の子どもたちの様子 

  お願い・お知らせ 

 

今月の歌・遊び・体操 

 

今月の活動 

保育園生活が始まって１ヶ月が経ちました。入園当初はパパママとのバイバイで涙する様子があ

りましたが、少しずつ新しい環境に慣れ、声を出して喜ぶ姿やたくさんの笑顔が見られるようにな

りましたね！ 

ひよこ組のおもちゃに興味を示して触ってみたりなめてみたり感触を確かめながら遊んでいま

す。近くにクラスの子が来ると、そっと顔を覗いて触れ合い笑い合う姿には心がほっこりしました。 

玄関や 1 階廊下に行くと年上の子に、たくさん声を掛けられ少し戸惑う事もありますが、頭を撫

でてもらいにっこり☻ 晴れた日にはバギーに乗って園の周辺や帷子川の近くを散歩して、桜の花

びらや飾ってあるこいのぼりなど、外の景色を楽しんでいます。近くに様々な公園があるので今後、

遊びに行きたいなと考えています。 

0 歳児クラスは、腹這いする子、歩ける子など発達に個人差や月齢差があります。その日の機嫌

や体調、起床時間などを考慮して、その子の必要なタイミングで入眠するようにしています。一ヶ

月の成長が著しい年齢でもあるので、一つ一つの生活面を個々に合わせ、安心しながら生活リズム

を作っていければと思います。そして、ゆったりとした心地よい雰囲気を大切にし、子どもたちは

もちろん保護者の方も安心してお仕事にいかれるように、私たち担任も子育てのお手伝いができた

らと思っています。 

 

・5 月１0 日(土)懇談会があります。園でのお子様の様子をお話すると共に、家庭での様子や心

配なことなどありましたらお知らせください。保護者のみなさんと楽しくお話できたらと思

います。 

・友だちのことが気になり始め、触れ合うことがあります。爪は短く切るようにお願いします。 

・服や靴下、靴など持ち物全てにわかりやすく記名をお願いします。 

 

🌼手遊び、うた 

・いとまきまき   

・お花がわらった 

・くっついた 

・こいのぼり 

・散歩先でバギーから降り、外気浴やシャ

ボン玉などを楽しみます。 

・室内ではボールプールやマット遊びなど

で十分に体を動かせる遊びをしていき

ます。 

 


