
うさぎぐみだより 
8月 

 2024年 8月 1日 保土ケ谷保育園 

うさぎ組担任  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

最近の子どもたちの様子 

お願い・お知らせ 

夏のお部屋遊びは？ 

今月の活動 

先月は、水遊びをたくさん楽しむことができたう

さぎ組さん！最初は黙々と遊び始めていた子どもた

ちでしたが、友だちとの物の貸し借りから、「ここに

いれて」「こっちにも水あるよ」と会話が増え、遊び

が広がっています。上から降ってくるミストやしず

くの下に行き滝行のように楽しんだり、自分で頭か

ら水をかけたり、保育者と水をかけあったりと、ず

ぶ濡れになって大はしゃぎです！ 

タンクの水を出すには高さが必要ということを学

び、空のタライを台にして数人で囲み、「ジュースあ

るよ」と楽しんでいました。はじめは保育者に「や

って」と言っていた玩具も自分たちで沢山の事を考

えながら遊んでいるんだなと実感します。 

水遊びも慣れてくると少しずつ飽きが出てきます。

８月は色水や泡などを使って水遊びをまた一段と楽

しめるようにしていきたいと思います。 

 

 

・自分で着脱に挑戦する姿が見られます。着脱しやすい素材・サイズの服をお願いします。 

 

・洗濯物の多かった時は、着替えの補充をお願いいたします。また、シャワーや水遊びを行った翌日

は引き続き、水遊びセットや着替え・タオルの補充にご協力下さい。 

・爪をこまめに確認してください。虫刺されを掻いて、とびひの原因や怪我の原因になります。 

水遊びをしたいけれど…雨や暑

さ、体調等でできない日もありま

す。そんな中でも夢中になってい

る室内遊びをご紹介します！ 

 

☆感触遊び 

片栗粉、寒天、氷などモノによっ

て好みはありますが、両手で思い

っきり握って叩いて感触を楽し

んでいます！ままごと道具でお

料理、簡単なやりとりをしてごっ

こ遊びも広がります♪ 

 

☆シール…キラキラシールで花

火を飾りました！あひる組の時

に夕方楽しんでいたシール。小さ

な物も自分ではがして円や線を

形作り集中していました。 

 

☆スタンプ…夏野菜のヘタを使

って、野菜の形、色を感じながら

制作しました。 

 

☆運動遊び、探検…巧技台の組み

合わせを変えて駆使するほかに、

階段や他の部屋に探検に行き、散

歩位歩く日もあります！ 

 

★水遊び・泥遊び・感触遊び・絵の具遊び等 

毎日汚れてもいい服で登園してください。  

★運動遊び 

平均台や巧技台等の運動遊び 

★リズム遊びやうた・ダンス 

★夏祭りに参加してお店や盆踊りなどを楽しみます。 


