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今月の活動 

・廊下に飾ってあるぶどうをご覧になられまし

たか？どのぶどうも個性豊なぶどうでとって

もかわいいですよね。今月も様々な素材を使っ

て楽しみながら作品が出来たらと思います。 

・天気の良い日は、出来るだけ散歩に行き落ち

葉遊びや木の実拾いを通し秋の自然に親しん

だり、友だちと追いかけっこや電車ごっこなど

をして楽しさを共有できたらいいなぁと思い

ます。 

引き続き、ダンスや体操も楽しんでいきたいで

最近の子どもたちの様子 

 10 月に入り、お散歩に行くには気持ちの良い季節になりました。足取りもしっかりし、歩くのがとても

上手になってきました。そこで、お散歩中安全な場所ではバギーから降りて、お友だちと手をつなぎ歩く

事も少しずつしています。初めの頃は、歩いていても気になるものを見つけると手を離して駆け出す子も

いましたが「手を離さないで歩こうね」と声を掛けたり、年長さんと一緒に手をつないでもらってお散歩

に行ったりする事で目的地に到着するまで手を離さないで歩けるようになってきています。うさぎ組さん

に進級するまでにはバギーなしで全員が歩いてお散歩に行けるようになるかな・・・今から楽しみです!! 

言葉も少しずつ出始めています。特に上手なのは「アンパンマン」です。「アンパンニャ」「アンパンパン」 

「アンパーン」と色々ですがやっぱりみんなのヒーローアンパンマンですね！それでもまだまだ自分の思

いを言葉で表現出来ず手が出てしまいトラブルになることもあります。側で見守り、子どもたちの気持ち・

要求を受け止め、代弁しながら寄り添っていきたいと思っています。11 月もかわいいあひる組さんたちと

いーっぱい遊んでいーっぱい笑って楽しく過ごしていきたいです。 

どこにあるかな？ 

 給食と一緒に、その日の給食に入っている食材（野菜）が１つカートに乗ってきます。手で触ったり匂

いをかいだり、そして「どこに入っているのかな？」と探すあひる組さんたち。 

以前までは、野菜＝食べないだったのが、食べてみようかな・・・？という姿が多く見られるようになっ

てきました。一口食べてやっぱりダメと口から出す子もいれば、あれ？といった顔をして続けて食べ完食

する子もいます。今は野菜を残す子の方が多いですがこうやって実際野菜に触れることで興味や感心がわ

き、食べてみようかな？といった食育へとつながっています。 

お知らせとお願い 

・11 月 5 日の親子であそぼうは、お子さんと触れ

合いあそびを計画していますので、動きやすり服装

でいらしてください。 

・個人の着替えケースの衣替えをお願いします。 

・寒くなってきましたが部屋は暖かいので、裏起毛

のような厚手の服や長袖の肌着は汗をかきかえっ

て冷えてしまうことがあります。朝夕の寒暖差は上

着で調節して頂けたらと思います。 

・少しずつ自分で着替えを頑張っています。衣類は

なるべくお子様が自分で着脱しやすいサイズ・素材 

のものをお願い致します。 


