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あひる組担任  

 

 

 

◎どんぐりころころ 

◎むすんでひらいて 

◎とんとんアンパンマン 

最近の子どもたちの様子 

今月の活動 

今月の歌♪ 

イヤイヤ期？ 

赤ちゃんの頃は、ニコニコと受け身だった

子どもたちも、あひる組になると、様々な

物に興味を持ち始め行動範囲を広げていき

ます。かごの中の物を全部引っ張り出した

り、狭い所へ入り込んだり、色々な物を触

ったり舐めたりして様々な事を知っていき

ます。これらは自分の周りの世界を知って

いく大切な行動であり学習過程です。集中

力や探求心が育つ基盤となります。また何

でも自分でしたがる時期でもあります。子

どもの主体性を育てる上でも「自分で選ぶ」

「自分でやってみる」ということはとても

大切です。とはいえ…親といえども人間で

す。子どもの「やだー」「じぶんでー」とい

う主張にヘトヘトになってしまったり「も

うどうしたらいいの？」と悩んでしまった

りする事もあると思います。そんな時は是

非保育者にお声をかけてください。子ども

の成長は個人差があります。正解はありま

せん。ご家庭と保育園と一緒に子どもたち

の成長を見守っていきましょう。子どもた

ちはお父さん、お母さんの笑顔が大好きで

す。１人で抱え込まないでくださいね。 

お願いとお知らせ

・シャワータオルを使用した際は、その都度補充をお願いします。 

・靴や靴下にも記名をよろしくお願いいたします。また、記名が薄くなっていないか確認もよろしく

お願い致します。 

・お休みの際は、9 時までに園に連絡をお願いします。 

 まだまだ暑い日が続いています。そんな中、子ど

もたちは元気いっぱい遊んでいます。水分補給をこ

まめにし、室温の調節を行い、熱中症に気をつけな

がら過ごしています。先月は、暑い日が続いたので

テラスで水遊びを楽しみました。始めのうちは水を

怖がる子もいましたが、次第に慣れ、みんな水遊び

が大好きになりました♪ホースにあいた沢山の穴か

ら飛び出す水を掴もうとしたり、何とかバケツに汲

もうとしたり…それぞれが思い思いの水遊びを楽し

んでいました。遊び方はそれぞれ違って、見ていて

面白く、可愛らしいです。沢山遊んだ後は特にお腹

が空くようです。保育者が食事の用意を始めるとす

ぐに気が付き、“食べたい！！”と言わんばかりに一

目散に手を洗いに行き、着席していることも…たく

さん食べて、体力を付けて暑い季節を元気に乗り切

りたいと思います！！９月には「秋祭り」がありま

す。幼児クラスのお兄さん、お姉さんたちと一緒に

何やら楽しいことがありそうです。お楽しみに！！ 

・引き続き、感触遊びや水遊びなどを楽しみたい

と思います。 

・涼しくなってきたら、散歩に出かけて歩いたり

公園で遊ぶ事を楽しみます。 

・秋祭りの雰囲気を楽しみながら、お祭りごっこ

をしたいと思います。 


