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ひよこ組担任  

 
 

さいいきんの 

最近のひよこ組の様子 

イヤイヤ期に入ります・・・ あけまして、おめでとうございます。今年もよろし

くお願いいたします。ひよこ組での生活も残り三ヶ

月！今年も楽しく元気に過ごせるように努めてまい

ります。よろしくお願いいたします。 

 お友達が泣いていると顔を覗き込み、「いい子いい

子」と頭をなでる姿や、ハグをする姿など友達との関

わりを、保育者が仲立ちをしなくても楽しめるように

なり、微笑ましい姿が見られます。 

 遊びを見つけるのがとても上手で、気が付くと静か

に棚の中に入っていたり、コンビカーを上下させ音を

鳴らして楽しんでみたり…お兄さんお姉さんやお友

達の真似も得意です。 

 いろいろな事を見つけて経験して自信をつけて、元

気に成長していってもらいたいと思っています。お家

での関わりの中であった発見、面白いエピソードなど

も引き続き連絡帳など通して教えてください♪ 

・感染予防に石鹸での手洗いを徹底しています。ご自宅でも手洗いをする習慣をつけていただくようお願い

します。 

・記名が消えかけている物もあります。確認をよろしくお願いします。特に靴下は、必ず記入をお願いしま

す。 

・子どもたちが自分で着たり脱いだりするようになってきています。着脱しやすい服・靴をお勧めします。 

     ～ひよこ組からあひる組に向けて～ 

  １２月頃から少しずつあひる組のお部屋でも遊び始め

ています。あひる組さんが遊んでいない時にお邪魔した

り、数人遊んでいる時に行ったりと状況は様々ですが、

あひる組のおもちゃや環境でよく集中して遊ぶ姿が見ら

れます。おもちゃでの遊び方、そして使いたいおもちゃ

が成長に応じて変わってきたことがよく感じられ、そろ

そろ進級も目の前…と嬉しくもあり、悲しくもあります。

1 月からも積極的に他のクラスと交流したり、あひる組

にも遊びに行きたいと思っています。 

11 月、12 月は面談ありがとうございま

した。お話を聞く中でも、そろそろ「自

分で！」「嫌だ！嫌だ！」の時期になって

くるのでは？と思います。忙しい時に限

って何故かいうことを聞いてくれない

…成長には欠かせないものなので長い

目で待つことしかできないのですが、な

かなかの根気が必要です。泣き止ませよ

うと抱っこすればもっと大泣きになる

事も・・・。自分でも何が嫌なのかわか

らなくなってしまい、頭の中はパニック

状態。黙ってじっくり待ってあげる、「い

やだったね」と気持ちを受け止めてあげ

ることがとても大切です。自分の事を一

番わかってくれる、ママ達だからこそ自

分の気持ちを出せるのです。子どもは、

やってほしいことはやらないし、やって

ほしくないことはやるし・・・それに付

き合っていくのはかなり大変。そんな経

験をしながらお互いに成長していくの

が子育てです。大人だから、子どもだか

らと決めつけないで、お互いの気持ちを

共有しながら楽しく子育てをしてもら

いたいなと思っています。「完璧に！」な

んて思わないで、「まあ、いいか・・」と

思う事。ママが笑って過ごせれば、みん

なも幸せになれるはずです。「頑張りす

ぎず！」も大切です☆ 

 


