
あひるぐみだより 
   １２ 月 

2021 年 12 月１日 保土ケ谷保育園 

   あひる組担任  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

一緒に遊ぼう！ 

最近の子どもたちの様子 

☆大きな栗の木の下で 

保育者の真似をして、歌詞に合わせて

メリハリをつけて楽しんでいます！ 

☆おいものてんぷら 

「てんぷらやって！」と寝転がって催

促しています。気付くと 8 人位集合し

て最後にくすぐってもらい、キャッキ

ャッと笑い声を響かせています。 

お願いとお知らせ 

好きな手遊び・ふれあい遊び 

 10 月頃からトイレトレーニングを

進めています。便座に座って喜ぶお子さ

んもいれば、おしっこが出るお子さんも

いて、一人ひとりのペースに合わせて進

めている所です。おしっこが出ると、

「あ！」と目を丸くしたり、喜んだりし

ていて、「おしっこ出たね！すごい

ね！！」と、声を掛けておしっこが出た

喜びや驚きを共有しています。トイレで

おしっこが出る回数が増えてきた子は、

「トイレ行く！」と、自分からトイレに

行きたいと知らせてくれるようになっ

てきました。嫌がることもありますが、

無理のない範囲で進めていきたいと思

います。 

トイレトレーニングについて 

・少しずつ自分でお着替えや身支度をがんばっています。衣類はなるべくお子様が自分で着脱しやすいサ

イズ、素材のものをお願い致します。全ての衣類、持ち物の記名をご確認ください。 

・外遊び用の上着は週末にお洗濯をお願い致します。 

・11 月 29 日より個人面談が始まっています。お忙しい中、お時間を調整していただきありがとうござ

いました。短い時間ではありますが、ご家庭での様子など是非お聞かせください。 

 

幼児クラスと一緒に遊ぶことを楽しめるようになっ

てきました。外に出る時の身支度を手伝ってもらっ

たり、お散歩では手を繋いでもらっています♪一緒

に砂遊びやボール遊び、しっぽ取りなどを楽しみ、

「ありがとう～！またあそんでね！」と、とても嬉

しそうです♪ 

天気に恵まれて、大好きな散歩を沢山楽しめてい

ます。お友だちと手を繋ぎにっこり微笑み合って嬉

しそうに笑う姿に、保育者も嬉しくなります。日陰に

差し掛かると、「あれ？暗いねー」と会話を楽しんで

います。公園では、どんぐりや木の実を拾って喜んだ

り、紅葉で色が変わった木の葉を見て、「赤だねー」

等と秋の自然に親しんだりしています。体の使い方

も巧みになり、段に登ってジャンプして降りるのを

繰り返し楽しんでいます。砂遊びも、型抜きやバケツ

に砂を入れてケーキに見立てて、『ハッピーバースデ

ー』の歌を歌って誕生会ごっこをするなど、簡単なご

っこ遊びを楽しめるようになってきました。人形や

ぬいぐるみのお世話も大好きで、抱っこしたり、布団

に寝かせてトントンする姿が微笑ましいです。 

今年もあと 1 か月、健康に十分気を付け、元気に

過ごせるようにしていきたいと思います。 


