
 

 

 

ほけんだより 8 月号 
2021 年 8 月 2 日 

社会福祉法人尚徳福祉会 
保土ケ谷保育園 
看護師  

暑い日が続きますね。水遊び、どろんこ遊びなど夏ならではの遊びを満喫している子どもたち。 

暑い中たくさん身体を動かしていますので、帰宅後はしっかりごはんを食べて早めに寝ましょう。 

夏の楽しい思い出がたくさんできるといいですね。 

園内で報告された感染症 

（7 月） 

ウイルス性胃腸炎 

ＲＳウイルス感染症 

溶連菌感染症 

とびひ 

 

 

 

 

 

 

保育園は乳幼児が集団で長時間生活を共にします。集団発生や流行をできるだけ防ぐために感染症と診

断された時には園に電話連絡をお願いします。 

重症化を防ぐため、また、お友達に感染させないために体調不良の際は無理な登園はせず、しっかり治し

て登園しましょう。 

保育園では「保育所における感染症対策ガイドライン（厚生労働省）」に基づき対応をさせていただきます。

登園時の必要書類もこのガイドラインに基づく書類です。 

必要な時は事務所に用意してありますのでお声かけください。 

【意見書】 ※医師が記入します。 

麻疹（はしか） インフルエンザ 風疹 水痘（水ぼうそう） 流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 結核 咽頭結膜

熱（プール熱） 流行性角結膜炎（はやりめ） 百日咳 腸管出血性大腸菌感染症（Ｏ１５７など） 急性出血性

結膜炎 髄膜炎菌性髄膜炎  

【登園届】 ※受診し、医師に登園許可を得た保護者が記入します。 

溶連菌感染症 マイコプラズマ肺炎 伝染性紅斑（りんご病） ウイルス性胃腸炎（ノロ・ロタ・アデノ他） ヘル

パンギーナ ＲＳウイルス感染症 帯状疱疹 突発性発疹 

≪保育園のしおりをご参照ください≫ 

登園許可書（意見書・登園届）について 

車内の注意点 

エアコンをつけ涼しくした車内でも熱中症には注意が

必要です。水分補給はもちろん日除けなども使用しま

しょう。 

また、長時間車に乗る場合は、こまめに休憩をとり子ど

もも少し歩かせるなど外気に触れさせてあげましょう。 


