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さいいきんの 

最近のひよこぐみの様子 

 お願い 

感触遊び 

今月の活動 

雨の日が続き、なかなか外遊びができない日々でし

たが、子どもたちは元気いっぱい！ホールではお友

だちと顔を見合わせ「行こっか？」と誘っているか

のような表情で、かけっこ？！が始まります。現在

大人気の室内滑り台。保育者が用意を始めると「キ

ャー♡」と嬉しそうな声をあげて走ってきます。と

にかくパワフルなひよこ組です。動きがどんどん活

発になっています。お友だちへの興味も増してきま

した。お友だち同士で向かい合って玩具を渡したり

渡されたり…。子ども同士が微笑み合う姿はとても

可愛らしいです。友だちと関わりながら、「ぼく

の！」「わたしの！」と主張したり、「遊ぼうよ～」

と友だちのからだに触れてみたりと日々成長して

います。この夏グンと成長する子どもたちの姿がと

ても楽しみです。安全に気を付けながら見守ってい

きたいと思います。 

・子ども同士のやり取りが多くなってきています。怪我予防のため、爪をこまめに切ってください。 

・暑い日が続いています。まだ体調のコントロールが上手にできない年齢なので、ご家庭では十分 

休息を取るように心掛けてください。 

・汗をたくさんかく時期になりました。着替えも頻繁にすると思います。タンスは毎日確認して 

いただき着替えの補充をお願いいたします。（記名の確認も合わせてお願いいたします。） 

「げんこつ山のたぬきさん」 

「グー・チョキ・パー」 

「とんとんひげじいさん」 

「水あそびのうた」 

「パンダ・ウサギ・コアラ」 

・水遊び（お湯）    ・マット遊び 

・散歩（涼しい日）   ・感触遊び 

・ふれあい遊び 

一人ひとりの様子を見ながら、他にもいろ 

いろな活動をしていく予定です。 

シャカシャカ音がするもの、ぴ

かぴか光るもの、ぷにゃぷにゃ

してるもの、全てが子どもたち

の五感を刺激します。保育園で

もたくさんの不思議を経験して

いきたいと思います。そして何

より大人の優しい声掛けが子ど

もの脳の発達に影響を与えると

言われています。0 歳児でも話し

かけると大人の目をじっと見つ

めて、真剣な表情で聞いていま

す。ご家庭でも子どもたちとの

お喋りを楽しんでくださいね。

案外分かっているものです。 

好きなうた・手遊び 


