
あひるぐみだより 
７月 

 ２０２１年７月１日 保土ケ谷保育園 

    あひる組担任   

 

 

 

今月の活動 
◎歌 

・たなばたさま 

・海 

 

◎手遊び 

・そーめんつるつる 

・いわしのひらき 

最近の子どもたちの様子 

今月の歌・手遊び 

水遊び楽しい 

 暖かくなりましたので、テラスで

水遊びをしています。タライに水を

入れると、手で水をバシャバシャし

たり、足を入れて水の感触を楽しん

だりしています。 

また、足をペタペタして走り、足

跡をつけて「あとあるね～」と笑う

姿も見られます。 

水のシャワーをすると近くに行

って見たり、手を伸ばして触れた

り、先生と一緒にシャワーを持つな

ど、子どもたちによっては遊び方の

楽しみ方が違う姿も見られました。

今月も楽しく水遊びをしていきま

す。 

お願いとお知らせ

 梅雨と夏の合間の、天気や気候の変化が大き

い季節になりました。 

先月はテラスで、玩具やタライを使って水遊

びをしたり、公園で虫や花を見つけ散策や砂遊

びをしたり、お部屋でピタゴラスやブロックな

ど好きな玩具を見つけて遊んだりと、様々な遊

びを楽しんでいます。また、「アンパンマン「で

んしゃ」と曲をリクエストして元気よく踊るこ

とも大好きです。 

お友だちとの関わりもどんどん増えていま

す。お友だちが遊んでいるところに行って一緒

に遊んだり、お友だちと一緒に手を繋いで歩い

たり、絵本を一緒に読みながら、「きゃきゃ」「あ

ー」「もういっかい」などと言葉を話す姿などが

見られます。 

鼻水や咳、下痢などの症状が出ている子が増

えてきていますので、子どもたちの体調管理に

気をつけながら、今月も子どもたちの気持ちを

受け止めて楽しく過ごしていきたいと思いま

す。 

●水遊びで水遊び用オムツを使用します。どろんこ用セットの中に毎回一枚入れて下

さい。 

●肌着はロンパースではない（つなぎではない）物を用意して下さい。 

●エプロン・衣服・持ち物に記名をお願いします。消えかかっているものもあるので、

再度確認お願い致します。 

・戸外や室外で身体を思いきり動かしなが

ら楽しく遊び過ごす。 

・水遊びやシャワーを楽しむ。 

・好きな遊びを見つけて楽しく遊ぶ。 

・友だちとの関わりを楽しむ。 


