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今月の活動 

お散歩大好きなあひる組さん！帷子川沿

いの遊歩道やハイツ内の緑の広場、商店

街を通って宮田町公園など、お出かけを

楽しんでいます。今の時期は川沿いにこ

いのぼりがたくさん泳いでいるので、お

すすめですよ！ 

 

季節に合う場所を選んで今後もお散歩を

楽しみたいと思います。 

 

最近の子どもたちの様子 

☆お散歩コース紹介☆ 

給食大好き♪ 

給食の先生の姿をみつけると「おやつ」「ご

はんだ！」と気付いて手洗いへいく子ども

たち。テーブルに並べられたおやつや給食

に目をキラキラさせながら嬉しそうに笑

っています♪ 

スプーンや手づかみなどそれぞれ食べ方

は違いますが、自分で食べようとする意欲

を大切にし、様々な食材の味に触れていけ

ればと思います。 

そしてデザートは格別‼ご飯よりも先に

食べて「美味しいね。」と嬉しそうに食べ

ています。また、苦手な食べ物があると思

いますが、時期がくれば少しずつ食べられ

るようになると思うので、自分で食べよう

とする意欲を大切にし、楽しい雰囲気で食

べられるようにしたいと思います。ご家庭

での食事の様子などもお聞かせ下さい

ね！ 

お願いとお知らせ

入園・進級から一ヶ月が経ち、子どもたちは新しい環境

にも少しずつ慣れ、笑顔がたくさん見られるようになっ

てきました。 

入園当初は、お母さんやお父さんから離れず泣いていた

子も、スキンシップをとることで、少しずつ安心し過ご

せるようになってきました。 

今では、お部屋やホールで自由に歩いて探索活動を楽し

んでいます！特にお外遊びが大好きなあひる組さんは、

園庭のお砂場でおままごと遊びに夢中です。型はめでは、

保育者の真似をしながら一生懸命に砂を入れて「でき

た！」と嬉しそうに見せてくれます♪消防車やショベル

カーの乗り物玩具も人気で、お友だちと一緒に園庭中を

走らせています。 

タイヤをお風呂に見立てて中に入り「気持ちいいね」と

かわいい姿も見られました。また、鉄棒のぶら下がって

みたり、ボールを蹴ってみたり．．．いろんなことに挑戦

しながら、体をいっぱい動かして楽しんでいます。 

お散歩では、バギーから電車に手を振りにっこり。広場

では、アリさんを見つけて観察する子やお花を触って見

る子．．．身近な自然にも興味いっぱいです★来月もたく

さん遊んで子どもたちの新たな姿を見つけていきたいと

思います！ 

☆日中汗ばむような陽気になってきました。着替えもこまめに行っていきたいと思いますので、予備の

下着と半袖・長袖の衣類の補充をお願いします。担任以外の職員も片付けに入りますので、消えかかっ

ているお名前等の確認、記名をお願いします。（記名は大きくはっきりとお願いします） 

・戸外での活動が気持ちよい季節になってきま

した。自然に触れ、思う存分身体を動かし、

楽しいことをたくさん経験していきたいと思

います。 

・一人一人の好きな遊びをじっくり楽しみたい

と思います。 

 



 
 

入園、進級から２か月近くが経ちました。４月は慣れない環境に不安で泣き声が響いていましたが、最近の保

育室は笑い声や歌声が聞かれるようになりました。 

 

☆クラスの目標☆ 

・安全な環境の中で一人一人が快適に生活する 

・生理的欲求や思いを受け止められ、安心して過ごす 

・保育士に援助され、身の回りのことをやってみようとする 

・いろいろな遊びを通して、喜んで保育士や友だちとかかわる 

 

☆クラスの様子☆ 

＜生活＞ 

 食事…  スプーンやフォークを使ったり、手づかみで食べたりしながら自分で食べようとしています。完

食することも多く見られ、おかわりをする子もたくさんいます。楽しい雰囲気での中で、それぞ

れ意欲的に食事をしています。 

 手洗い…保育者が手を添え「気持ちいね」「きれいにしようね」と一緒に手洗いをしています。 

食事前や散歩から帰った後など、自分で袖をまくり、石鹸を付けようとする姿が見られ少しずつ習 

慣になっていけばと思います。 

 睡眠…一人で眠る子やトントンで眠る子がいますが、泣いて起きることが少なくなり、寝る時間も少しずつ

伸びてきました。おんぶや抱っこなど子どもたちが安心できるスタイルで身体を休めています。 

＜遊び＞ 

・天気の良い日には戸外へ行き身体をたくさん動かして遊んでいます。お花やこいのぼり、虫探しなど季節を

感じて楽しんでいます。 

・室内やホールでは、ボールプールやフラフープ、滑り台や巧技台など玩具を使って体を動かして楽しんでい

ます。 

・歌や絵本、手遊びが大好きで語尾を真似したり、音楽に合わせて踊ったりして楽しんでいます。 

・お気に入りの絵本が始まると保育者の前に集まり喜んで観ています。 

・名前を呼んだり、マークを見せたりすると「はーい」と返事をして手をあげたりしています。友だちの名前

にも「ここ」と指をさして教えてくれたりするようになってきました。 

 

☆お願いと確認事項☆ 

・欠席や遅れる場合は９時までに連絡くださるようお願いします。 

・毎日、タイムカードの打刻をお願いします。（登降園時） 

・おむつ交換は決まった時間だけではなく、必要に応じて行っていきますので、多めの準備をお願いします。 

・友だちに関心も出てきて触れ合うことも多くなってきました。安全の為必ず爪を切るようにしてください。

特に爪の角は危険なので、丸くなるようやするなどの配慮をお願いします。 

・ホクナリンテープ（ツロブテロール）は名前を記入の上、必ず口頭でお知らせください。 

・写真販売は年度で４回、1 回１５～２０枚を目安に封筒に入れてお渡しします。購入しない写真は 

封筒に入れてお返しください。→１枚 30 円で代金は引き落としです。 

（DVD は年度に 2 回、１枚 400 円での販売です） 

 

 

 

 

持 ち 物 に は 名 前 を 
＊ 持ち物にはわかりやすい場所、見えやすい大きさで必ず記名をお願いします。お友だちが同

じものを持っていることも多いです。 

文字が消えかかっていないかも確認をお願いします。 


