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☆おしらせ・お願い☆ 

今月の活動 
今月の歌 

あけましておめでとうございます！ 

どんな年越しを過ごしたでしょうか…！こどもたちとお

休み中の話をたくさんしたいと思います。 

 12 月はお忙しい中、おたのしみ会に参加いただきあ

りがとうございました。 

恥ずかしくてセリフが言えなかったり戸惑う子に「○○

だよ」と教えてあげたり、「一緒に言おうか？」などと助

け合っていました。中には「今日やるの？」「劇やりた

い！」などと言ったり、自由遊びの中で歌を口ずさんだ

り、楽しく取り組んでいました。合奏も同じリズムの子

たちで教えあいながら練習している姿がとても微笑まし

かったです。お家の方の前では恥ずかしがったり、また

はいつも以上に張り切っている姿が沢山見られていまし

たね。「緊張する～！」と、とても緊張している姿も見ら

れました。緊張を乗り越える経験はとても大事ですね。 

いつも子どもたちは「自信はある！！」と言ったり「褒

められた…！」と言い、自信をもっているようでした。

自分のことを認めるということは素晴らしくそして大切

なことです。お家でも十分に褒めてあげてください。 

○就学に向けて、前日に荷物の支度を自分でできるように練習してみてください。 

〇戸外活動用の上着は動きやすく、フードの無いものを持ってきてください。 

お正月遊びを楽しみます。かるたやこまをした

り、手作りの凧を作ったりしたいと思います。 

戸外では寒さに負けずに鬼ごっこをしたりゲー

ムをしたり体を動かすことを楽しみます。 

♪お正月♪ 

♪ゆき♪ 

秋くらいから始めたリーダー活

動。お当番活動ではなく、お手伝いす

ることのリーダーを週替わりで決め

ています。例えば台拭きリーダーが

声を掛け何人かを集めて台拭きをす

るというように、各リーダーが様々

な手伝いを進めています。こうする

ことで率先して手伝ったり自然とリ

ーダーシップが取れるようになって

きています。子どもたちはお手伝い

が大好き！！！「次は人数確認リー

ダーがいい！」「ぼくはお米とぎ

ね！」などとアピールしています。ま

た、リーダーが休みでいないと「代わ

りにやるね！」と気づいて行う子も

いますよ。 

〇〇リーダー！！ 


