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2020 年１１月２日 保土ケ谷保育園 

うさぎ組担任 
最近の子どもたちの様子 

お願い・お知らせ 

「ブクブク～ペッ！」 

上手に持てるかな？ 

今月の活動 

ますます深まる秋を感じながら、自然との触れ合いを

楽しんでいる子どもたち。毛糸・新聞紙を使ったミノ

ムシ作りでは、指先を使った新聞紙破りや手首を使い

毛糸を巻くなど、集中して作っていました。時折、手

についたのりを嫌がり「おわり！」と言う子もちらほ

ら(笑)。それでも友だちが作っている姿に再度チャレ

ンジしていました。公園に行けた日には、ポシェット

を下げてどんぐりや落ち葉を集め友だちと見せ合い

っこ…ではなく自慢している姿もありました！大中

小のさまざまなどんぐりを集め、「犬」「猫」と役を決

めて、ごっこ遊びを楽しんでいます。また虫への興味

がさらに強まっていく、うさぎ組！少し姿を見せなく

なったダンゴムシを始めミミズやバッタなどを自分

たちで探し器に入れたり手のひらにのせ観察したり

しています。今後も、季節の変化を感じながら自然へ

の興味や関心、生き物を大切にする心を育んでいけた

らと思います。 

・寒くなってきているため、ロッカーの衣服入れのご確認をお願いします。 

・外遊び用の上着は汚れた場合、週に一回のペースでお持ち帰りください。 

今月から、うがいに挑戦した

いと思います。コップは園の

物使います。この機会にぜひ

お家でも、うがいの練習を行

ってみてください！！ 

・天気のいい日は秋を探しに散歩に出掛

け、たくさん身体を動かして楽しみたいと

思います。 

・落ち葉を使った、フクロウ作り。 
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・楽器を使った、リズム遊び。 

秋と言えば、「食欲の秋」！ 

給食にでてくる食材も旬の物

ばかりです。そんななか、スプ

ーンやフォークの持ち方を意

識して食べる子が増えてきま

した。上手持ち(わしづかみで

持つ状態)から下手持ち(下か

らグーで握った状態)。なかに

は三点持ち(ゲッツのポーズ)

を習得している子もいます。

給食の時間には持ち方につい

て近くの子と話している姿も

見られます。一人ひとりのペ

ースに合った声掛けを行いな

がら楽しい雰囲気で持ち方を

伝えていけたらと思います。 


