
 

・キノコ狩り…折り紙で作ったり、キノコ探し！その後のミニゲームも楽しみます。 

・自然とあそぶ…自然であそぶ 

        大好きな秋の自然物に触れる。お土産をお楽しみに。 

♪10 月のうた♪  「むしのこえ」 「まっかな秋」 

・天候や体調に合わせて衣服の調整をお願いします。登降園用の上着と外遊び用の上着は３階廊下のフックに

おかけ下さい。また引き出しの衣服、パンツ、スモッグも使用した際は翌日に補充をお願いいたします。な

おビニール袋もご用意ください。 

・家の玩具等は興味をもって出して触ってしまいますので、持ってこないようにご確認をお願いします。 

・ワンピース、チュニック等丈の長い服装、背中ボタンは破損や怪我の原因になります。自分で着脱しやすく

活動しやすい衣服をお願いします。 

・便の後始末を少しずつ自分でできるようにしていきたいと思います。ご家庭でも様子を見て頂けたらと思い

ます。 

・手洗い、うがいをていねいに行うようお家でも健康管理をよろしくお願いします。 

例年とは違う形での運動遊び参観。このこ

とは子どもたちも最近の事情をよく理解し

ていて、活動を楽しみ、また、おうちの人

に見に来てもらうことも嬉しくはりきって

います。こういう時の子どもの目はうっす

ら笑顔をうかべ自信に満ち溢れています。

ふざける子も一人もいません。４歳児恒例

のパラバルーンは曲に合わせ揺らしたりあ

げさげしたりして身体を使って表現する面

白さを楽しんでいます。かけっこも全力で

走り、友だちの応援も力いっぱいエールを

送っています。同じ目標に向かい一緒にひ

とつになる団結力を遊びながら育んでいき

たいと思います。 

ぱんだぐみだより 10 月 
 ２020 年 10 月１日 保土ケ谷保育園 

ぱんだ組担任 

 

 

 

 

少しずつ秋… �����そして突然の秋… �����でも秋って素敵 ��	目に見えて色が、そして聞こえる音、声が美しく

かわり、おいしいものがたくさん！身体を動かして遊ぶのにも気持ち良く、ぱんだ組のみんなが大好きな身

近な自然を堪能できる秋をたくさん楽しみたいと思います。 

★最近の子どもたちの様子★ 

～はりきってまーす!！～ 

戸外に出ていけるくらいの陽気になり、散歩では縄跳び、

ボールを持って出かけ、公園では少人数ずつでわらべ歌

あそび、おにごっこ…。そして自然探索を存分に楽しんで

います。１日１回はお天気と相談して外出しています。室

内では行事に向かいみんなで何か作ったり、面白いこと

を考えてチャレンジしています。絵描き、製作も目標、目

的をしっかり持って、おしゃべりを楽しみながらチョキ

チョキ、ペタペタ…。毎日セロテープ、折り紙、トレーシ

ングペーパーがすぐに売り切れになるくらい。自分で考

えて、自由に道具、材料を選んで挑戦することで楽しくて

仕方ないようです。まねしたり、教え合ったりして、時々

ケンカして、折り合いをつけてまた一緒に遊んでいて…。

大きな家族、兄弟のようににぎやかです。 

★今月の活動★ 

★お願い★ 

★最近のこどもたちの様子★ 
★大きな力～運動編～★ 


