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今月の活動 

♪みんなと一緒にいっぱい歌おう♬ 

・ どんぐりころころ 

・ まつぼっくり 

・ むっくりくまさん（遊びうた） 

・ やきいもグーチーパー 

 （手遊びうた） 

 

最近の子どもたちの様子 

手遊び・うた 

トイレ大好き 

新園舎になってから、子どもたちは保育室

内にあるピンクの扉がとても気になり始

めました。開けてみると、トイレがあるこ

とに気が付き「わ～♪」と歓声が…。 

それからは、事あるごとに「トイレ行く～」

と言って自分でオムツを持ってくるよう

になりました。まずは「トイレ」を好きに

なってほしいと思っています。排尿の間隔

は個人差がとても大きいものです。慌てず

焦らず子ども一人一人に合わせて、進めて

いきたいと思います。ご家庭での様子も是

非教えてください。 

 

お願いとお知らせ

暑さが一段落して、戸外遊びや散歩が気持ちの良い季

節になってきました。ひと夏を過ぎ、身体の動きにも

たくましさが感じられるようになりました。足腰もし

っかりしてきて、少し高い所に登ったり、平均台をバ

ランスをとって歩くなど成長を感じます。これからも

全身を使った遊びをたくさんしていきたいと思いま

す。お友だちとの関わり方も変わってきました。一緒

に遊びたい、真似したいという気持ちも強くなり、自

然に手をつないで「一緒に行こうよ」と誘ったり、同

じ動きをしてケラケラと笑い合ったり…。自分の気持

ちを言葉で伝えることもできるようになりました。ケ

ンカをしたり仲直りしたり繰り返しながら、心も大き

く成長している様子が伺え嬉しく思います。 

・朝夕の寒暖の差が大きくなりました。半そでと長袖の衣類をご用意願います。気温に合わせて着替えるよ

うにします。 

・自分で着替えることも増えてきました。着脱しやすい洋服をご用意ください。 

・すべての持ち物にお名前の記入をお願いします（靴下等）。衣類、靴のサイズの確認もお願いします。 

 

・戸外に出て、身近な自然物を探したり触

れたりして秋を楽しみます。 

・米粉粘土やスライム遊びなどを通して

自由に手・指を動かし表現することを

楽しみたいと思います。 

・涼しくなりました。いつもと違う公園に

も足を延ばしてみようと思います。                          


