
  ひよこぐみだより９月 
   
    2020 年 ９月１日 保土ケ谷保育園 

         ひよこ組担任   

 

1. 隙間好きな好きな好きな 

さいいきんの 

最近のひよこさんの様子 

  お願い 

この時期は・・ 

今月の活動 

 梅雨も明け、すっかり暑くなりました。残暑厳しく

寝苦しい日々が続いていますね。そんな中ひよこさん

は、散歩も大好きになり廊下に出ると自分の靴を持ち

外に出ようとします。自分のやりたいことを見つける

と夢中になり遊んで、お友だちに取られると「やだぁ

～～！！」と全力で伝えます。そんな姿も成長を感じ

て毎日楽しく過ごしています。新園舎になり、不安に

なる子もいるかな・・・と心配しましたが、そんな不

安もなんのその。元気いっぱいで遊んでいます。出来

る事も沢山増えて、おやつや昼食の時間になると手洗

いを自分でやりに行ったり、椅子に座ったりします。

最近は言葉が増えて、ごっこ遊びを楽しんでいます。

電話を持って「はい」「うん、うん」など。ゆっくりと

関わりながら、子ども達の成長を見守って、いろいろ

な経験をして楽しく過ごしていきたいと思っていま

す。暑さに負けずに頑張っていきましょう！！ 

・暑い日が続きます。体温調節がまだ上手に出来ない時期です。こまめな水分補給、休息を心掛けて下さ

い。あまり暑い日の外出は控える事をおすすめします。 

・爪が長いと怪我にもつながるのでこまめに切ってあげてください。 

・保育園でいっぱい遊んで帰りは疲れていると思います。早目の就寝で朝の目覚めも変わります(⌒∇⌒)

いっぱい寝て、元気に登園してくるのを待っています(#^.^#) 

★「いっさいはん」 

・・・まさに一歳半くらいの子がやる 

(・m・ )クスッと笑える本です。 

★「ちょっとだけ・・」 

・・・いつもママを待っているお姉ちゃ

んとママとの心温まる絵本です。 

☆疲れた時など手に取ってみてください。 

・絵の具遊び、描画 タンポ 

・マット運動 

・散歩（涼しい日） 

・触れ合い遊び 

・シールはがし、貼る。 

友達を意識し始め、平行遊びから少し

ずつ一緒に笑ったり楽しんだり、遊び

を共有出来るようになります。自分の

物、人の物の区別がまだしっかりと理

解出来ない為、使っている玩具を取っ

てしまってトラブルになることもあ

ります。それも成長の一つとして「取

られて嫌だった」「・・泣いているな、

どうしてかな？」等、自分で考えるこ

とが成長につながると考えています。

見守る事の大切さを一緒に考えてい

けたらと思っています。 

ママたちにおすすめの絵本 


