
    
 

 

2020 年 7 月 1 日保土ケ谷保育園 

うさぎ組担任 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近の子どもたちの様子 

おねがい 

歌うってたのしいね♫ 

制作遊び 

今月の活動 

7 月に入り子どもたちも園に戻ってきて、にぎやかな日常

が戻りつつあります。うさぎ組の部屋や担任、新しい生活に

も慣れたくさんの笑顔が見られるようになりました。 

散歩では歩くスピードも速くなり、子ども同士で手を繋いで

歩ける子も増えました。子ども同士の関わりも増えて、おもち

ゃの取り合いをしたときも保育者の話に納得して「はい、どう

ぞ」と自分から貸す姿も見られます。ドレスを着たり、ブロッ

クを組み立てたりしながら、友だち同士でイメージを共有し 

ごっこ遊びをする姿が多く見られるようになりました。 

だんご虫人気は不動のものですね。お散歩に行くたびに「今

日はいるかな～。」と楽しみにしています。今まで虫に触れら

れなかった子もお友だちの刺激を受けて、両手でつまめるよう

になり嬉しそうです。クラスで飼っているかぶと虫の幼虫も

早々と成虫になり、元気に動く姿に興味津々です。公園や遊歩

道に落ちている桜の実拾いにも夢中で、いつも手の平が紫色に

なっています。今後も自然物の触れ合いを楽しんでいきたい 

と思います。 

・持ち物の記名が無かったり、薄くなったりしています。ご確認の上、ご記名をお願いします。 

 

・靴のサイズの確認をお願いします。大きすぎず小さすぎず、できるだけお子さんの足に合った靴を

ご用意ください。散歩に出掛けますので、夏季の間もサンダルや長靴での登園はご遠慮ください。 

パネルシアターや紙人形などの動き

を見ながら、「いぬのおまわりさん」や

「三匹のこぶた」、今の子どもたちの

時期にピッタリ！？の「ヤダッとちゃ

ん」などを歌っています。散歩や昼寝

で横になったときに口ずさむ姿もあ

りかわいいです♡ 

・室内あそびを工夫して体を動かしたり、制作

や粘土遊びなどで、手指を使ったりしてじっ

くりと楽しみます。 

・日陰のあるところへ出向き、戸外遊びを思い

切り楽しみます。 

★七夕の飾り 

トイレットペーパーの芯やクリ

ーム容器を使ってスタンプを楽

しみながら、織姫、彦星の衣装を

作りました。均一的に並べたり、

色を重ねたりして、好きなように

描き、味わいある衣装に仕上がり

ました。 

★水族館でおなじみの海の生き

物に、梱包材やスポンジを使って

自由に模様を描きます。絵の具に

触れることが好きなので、子ども

たちの欲求に応じて、のびのびと

楽しんでいきたいと思います。 

保育園では汚れてもよい服装を

おすすめします。 

うさぎぐみだより 7月 



・走ったり、跳んだり、よじ登ったりができるようになり、自分の体を思うように動かすことがで

きるようになります。 

・自分で出来ることが増えて、身の回りのことを自分でしようとする意欲がでてきます。 

 （食事・衣服の着脱・手洗い・排泄の自立など） 

・「じぶんで！」「ひとりで！」と自己主張するようになり、自分でいろいろと試したくなる時期で

す。でもなかなかうまくいかず、いらだつ姿も見られます。 

・同じ場所にいて一人遊びを楽しむ姿から、だんだんと友だちと一緒に遊ぶ楽しさがわかるように

なります。 

・「～したい」「じぶんが～」と言う思いが強くなり、友だちとぶつかり合う場面が多く見られます。 

・言葉にならない思いを噛みつきやひっかきなどで表現することがあります。十分に注意していき

たいと思いますので、ご理解の程よろしくお願いします。 

・「これはなに？」「どうして？」等の質問が増えます。その内容を理解しようとしたり、結果を予

測したりと知的な欲求が高まります。 

・おもちゃを実物に見立て、～のつもりになるなど、簡単なごっこ遊びを楽しむようになります。 

・ちぎったり、丸めたり、貼ったり、はがしたりして手指の動きが器用になり意欲が高まります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２歳児クラスって・・・（これからのうさぎ組） 

食事…いろいろな食べものに興味を持ち、おいしさや食べることの心地よさ、保育者や友だちとテー

ブルを囲み、話をしながら楽しく食事の時間を過ごしていきます。 

着脱…「自分でやりたい」という気持ちを大切にゆったりと見守りながら、自分で出来る事を増やし

ていき、褒められたり認められたりして自信を持つようになります。 

排泄…楽しい雰囲気でトイレに向かい、便器に座る習慣がついてきます。排泄できた時は大いに誉め

て自信に繋げています。 

清潔…トイレの後やおやつ、食事の前の手洗いは習慣になっています。手の平、甲、指の間、手首な

ど意識して洗えるよう言葉をかけていきます。 

遊び…散歩に出かける機会を多くして、走ったり跳んだり、くぐったりなど全身を使った遊びを楽し

みます。室内ではクレパス、のり、はさみ、粘土を使った制作等、手先を使ったり考えたりす

る遊びをしていきます。 

午睡…心地よい睡眠をとるため、静かな音楽を聴きながら落ち着いた雰囲気の中で眠りにつけるよう

にしています。 

大切にしたいこと 

＊クラス目標＊ 
 

・一人一人が安心して園生活を過ごす 

 

・様々な経験を通して自信へとつなげていく 


