
ぱんだぐみだより 1 月  

         ２０２０年１月６日 

 保土ケ谷保育園 

ぱんだ組 

                   

  
★おたのしみ会★ ★最近の子どもたちの様子★ 

あけましておめでとうございます！ 

お正月休みはいかがでしたでしょうか。 

園庭はなくなってしまいましたが、朝夕の時間になるべ

く公園に足を運んで、寒さ負けずに体をたくさん動かして

います。遠方の公園に行く際は遊歩道など安全な場所で路

肩を一本橋に見立てバランスを取りながら歩いたり、マラ

ソンや飛び石をしたりして体が温まる遊びをしながら楽

しく移動しています。リレーや泥警をしているとすぐに熱

くなるので、子どもたちはすぐに上着を脱ぎます。冬の外

気に当たりながら運動をして、ますます体が丈夫になりま

すね。 

折り紙にも興味をもっている子が多いです。折った作品

がどんどん溜まるので、保育者が模造紙に道路と線路の絵

を描いて、自由に張り付けています。自分の家やお店屋さ

んが並び、池にはカエルが数匹いて可愛いです。子どもた

ちの想像が広がり、楽しい街になるといいなと思います。 

2 月８日（土）はおたのしみ会です。 

おたのしみ会でうたう歌や劇ごっこ

の活動を少しずつ進めています。歌は

保育者がホワイトボードにイメージが

湧くような絵を描き、子どもたち自身

で塗り絵をして、親しみを持って歌っ

ています。劇ごっこは一通りいろいろ

な役をやってみて、本物の写真もみて

イメージを持ち自分が演じてみたい役

を考えました。衣装や大道具など子ど

もたちが自分で作れる部分も考えてい

ます。役が思い通りにならなかった子

もいるかもしれませんが、当日を迎え

るまでの過程を楽しみながら、一つの

目標に向かってクラスで団結する力を

育んでいきたいと思います。 

★おねがい★ 

★今月の活動★ 

★リースづくり★ 

糊を使うのは久しぶりでしたが、一本

指ですくい正方形に切った画用紙に塗

り、敷き詰めるように貼る作業を自分

で上手に仕上げることができました。

白い雪に見立てたものは梱包材、シー

ルや木の実をつけ、リースの真ん中の

☆にはサンタさんに頼みたいもの（将

来の夢？）を自由に描きました。 

・凧あげやカルタなどお正月遊びならではの遊びを

楽しみながら文字にも興味を持てたらと思います。 

 

・枯葉や霜柱など冬の自然物に触れて楽しみながら、

戸外で寒さに負けずに遊んでいきます。 

・室内は暖房も入り子どもたちの熱気もありますので、厚着にならないようにお願いします。汗をかくと

体がかえって冷えてしまいます。戸外の寒さは上着で調節して頂くようお願いします。 

・雨が止むような予報の時は、散歩に出かけることがあります。長靴で登園した場合は、運動靴をご持参

ください。長靴は置く場所がありませんのでビニール袋に入れて、登園上着用のフックにお掛けくださ

い。 

・登園カバンには 4 月にお配りしたクラスのマークの飾りは付けられますが、他の物は着替え中などに興

味を持って遊んでしまいますのでご遠慮ください。 


