
  ひよこぐみだより１月 
 

  ２０２０年１月６日 保土ケ谷保育園 

ひよこ組担任 
最近の子どもたちの様子 

  お願い 

今月の歌・遊び・体操 

好きな絵本 

 

今月の活動 

あけましておめでとうございます。今年も楽しい保

育園生活が送れるように努めてまいります。よろしく

お願いいたします。 

先日、巧技台で舞台を作りマラカスを用意すると、

みんなが手に取り「おもちゃのチャチャチャ」に合わ

せて、元気に音を出す子、踊り出す子などまるでミニ

発表会のようでした！ある日は、友だちと手をつない

で歩き笑い合ったり、泣いている子の頭をなでてあげ

たり、少しずつ友だちとの関わりが楽しめるようにな

ってきて、微笑ましい姿が見られます。 

また、朝の挨拶がとても上手で「○○ちゃん おはよ

うございますー♪」と歌うと、立ったまま深々とお辞

儀をする子、座って両手をそろえてお辞儀をする子な

ど、遊びながら挨拶の習慣が身についてきました。

日々の生活の中で、自然と身についてくれるような保

育をしていきたいと思います。 

＊感染症予防に食事前や散歩後に手洗いをしています。ふわふわの泡の感触が気持ちいいようで、進んで

洗ってくれます。ご家庭でも帰宅後や食事前に手洗いをする習慣をつけましょう！ 

＊外遊び用上着や靴、靴下、エプロンなど記名が消えかけているものがありますので、確認をお願いしま

す。 

♪雪やこんこ 

♪コンコンクシャン 

♪ロケットぺんぎん 

（ダンス） 

音遊び 

影遊び 

凧を作って公園で 

飛ばそう 

＊室内遊びが多くなりますが、簡単なごっこ

遊びや指先を使った遊び、ダンスなどを友

だちと一緒に楽しむ。 

＊少しずつ身の回りのことを自分でしよう

とする気持ちが持てるよう援助する。 

＊かおかおどんなかお 

＊おつきさまこんばんは 

＊しゃしんずかん 

 「のりもの」「どうぶつ」 

＊ノンタン 

 「おねしょでしょん」 

 「いない いなーい」 

＊よいしょ 

＊いないいないばぁあそび  

＊きゅっきゅっきゅっ 


