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 保土ケ谷保育園 

ぱんだ組 

                   

  
★パラバルーン楽しみ★ ★最近の子どもたちの様子★ 

園庭ではタイヤの上にマットを次々に運び、タイヤに差し

込んで立てそれを柱に屋根を作り自分の部屋にしたり、滑

り台の柱と柱の間に縄跳びを頑丈に結び、座っても壊れな

い椅子を作り座ってゆらゆら（ブランコ）にしたりして、

遊び方の相談など会話が飛び交っています。またはずれか

かった日よけ網にボールを乗せていき、下からジャンプし

たりボールを当てたりして、網に乗る数個のボールの落と

し方を考える遊びで盛り上がるなど、さまざまな自由遊び

の中に子ども同士で考えたり、工夫したりする場面が多く

見られ成長を感じています。 

また公園では“警泥”が流行っており、みんなでルールの

確認をすると、つかまった泥棒役の子を友だちが助け、追

いかけっこが繰り返され、ゲームらしい展開になってきま

した。時には途中で押されたり、強く叩かれたりして泣き

出す子がいたので、その都度集まり新たなルールを決め、

また水分を取りたい時などは中断して抜けることもでき

る『タイム』のジェスチャーも覚えました。以前よりルー

ルを理解する子が増え、守ることで楽しく遊べることがわ

かるようになりました。 

歌が大好きなぱんだ組の子どもたち

は、まずはパラバルーンでかける曲

「世界があなたに笑いかけている」に

興味を持ち、鼻歌で口ずさむようにな

りました。最初はパラバルーンの動き

と曲のイメージを合わせるためにホ

ワイトボードに棒人間の図で数種類

の演技を描いて、音楽をかけながら絵

を追いました。それから基本的なバル

ーンも持ち方や動きをやってみまし

た。初めの頃はハイテンションにな

り、乗ったりもぐったりしてまとまら

ないに様子でしたが、小さいサイズの

バルーンで数回練習すると感覚をつ

かみ、みんなで呼吸を合わせて表現す

る楽しさがわかってきたようです。 

保護者の方々に見せることを楽しみ

にしています。体調を整えて元気に当

日を迎えられたらと思います。 

★おねがい★ 

★今月の活動★ 
★デカパン聖火リレー★ 

11 月９日（土）の運動会では親子でリレーを行 

います。3 組に分かれて、デカパンと聖火のトー 

チをバトンにして、乗せている炎（ボール）を落 

とさないよう、設置したコーンを回ってきて戻っ 

てきます。並び順や競技説明は部屋に張り出しま 

すので、お迎えの際などにご覧ください。 

・戸外で思いきり体を動かしながら、ルールを意

識して集団遊びを楽しんでいきます。 

・道具や素材を自由に使い、ごっこ遊びの玩具を

自分で作るなど制作を楽しんでいきます。 

・天候や体調に合わせて衣服の調整をお願いします。登降園用の上着は下駄箱脇のピンク色のフックに、園

用の上着は室内のフックにお掛けください。 

・青いカゴの衣服、パンツ、タオルは使用した際は翌日に補充をお願いします。また寒くなりましたので、

衣類の見直しをお願いします。 


