
 ぺんぎんぐみだより 
１０月 
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ぺんぎん組担任 

最近の子どもたちの様子 

～おねがい～ 

☆ちょうちん製作☆ 

♪リズム遊び♪ 

今月の活動 

さわやかな秋風にのって、キンモクセイの甘い

香りが感じられるこの頃・・・気持ちの良い季節

になりましたね。９月は散歩にたくさん出掛け

ました！公園ではセミの抜け殻を見つけたり、

ちょうちょを追掛けて遊んだりと昆虫に興味

津々な子どもたち！お部屋では友だちと一緒に

昆虫図鑑を見て楽しむ姿も見られます。少しず

つルールのある遊びも取り入れながら、公園の

広場ではしっぽ取りゲームや色オニを楽しんだ

りと集団ならではの遊びも楽しんでいます。ま

た、１１月に行われる運動会に向けての活動を

取り入れています。大好きな「ぺんぎん体操」の

曲が流れると、嬉しそうに歌を口ずさみながら

踊る子どもたち！「上手に踊ってるところを見

せてあげよう！」「運動会、楽しみだね！」と期

待に胸を膨らませています。心も身体もより大

きく成長していけるよう、職員も楽しみながら

取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

衣類での調整を心掛けていきたいと思いますので、半袖又は、袖なしの肌着、半袖のシャツ、長袖のシャ

ツをそれぞれタンスにご用意ください。 

 

１０月の秋祭りで飾るちょうちん作りをしま

した︕画用紙にクレヨンで好きな絵を描き、

その上に絵の具で色を塗り、はじき絵を楽し

みました︕ふちの部分にはパウチされたハー

トや星をのりで一つずつ丁寧につけ、可愛ら

しい素敵な提灯が完成しました︕色鮮やかな

ちょうちんを部屋に飾ると、とても嬉しそう

に眺めていました♡ 

この季節ならではの遊びを楽しみながら、秋を

少しずつ感じ、散歩を楽しめたらと思います。

また、１１月に行われる運動会に向けて楽しみ

ながら活動を進めていきたいと思います。 

 

定期的に地区センターにて「リズム

遊び」を⾏ってきましたが、最近で

はクラスでも少しずつ遊びの中に

取り入れています︕音楽に合わせ

て体を動かしていくのですが、動物

や魚になりきって、楽しみながら参

加しています。親子でも楽しめる遊

びなので、ぜひお家でもやってみて

ください♪ 


