
 ぺんぎんぐみだより 
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ぺんぎん組担任 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

最近の子ども達の様子 

～おねがい～ 

  リズム遊び 

七夕飾り作り 

今月の活動 

 

気持ちよく晴れ渡った⻘空に、照りつけるような陽射
し。いよいよ夏がやってきました︕水あそびが楽しい
季節となりましたね︕︕暑さに負けることなく、元気
いっぱい体を動かし、自然にいっぱい触れ、汗をいっぱ
いかいて、⼾外遊びを楽しんでいます︕ 
７月１日の「プール開き」では、ぱんだ・きりん組のお
友だちと一緒に、安全に楽しく水遊びができますよう
に︕と、願いを込めて、塩と酒をプールにまき、お祈り
をしました。 
よく晴れた⻘空の中、ドキドキわくわくしながらプー
ル初日を迎えましたが、友だち同士で「かわいいね」「か
っこいいね」と水着を⾒せ合う姿がとても可愛らしく、
プールの前には、ぺんぎん体操で準備運動︕「ペンペン
ペン〜♪ペンぺぺペン〜♪」とノリノリで歌いながら
体を動かしています︕プールに入水すると、「冷た〜
い」「気持ちいい〜」と、嬉しそうな子どもたち︕︕ 
顔に水がかかるのを嫌がる子も、ジョウロや水鉄砲で
遊んでいるうちに少しずつ水に慣れ、友だち同士で水
をかけ合ったり、頭から水をかぶってみたりと、思いっ
きりプール遊びを楽しんでいます。 

・当日のお休み・遅刻の連絡は、給食調理の関係上９：００までにご連絡ください。 

・身支度等自分で行っておりますが、歯ブラシや洋服は同じようなものがありますので、ご確認の上、

無記名のものや薄くなっているものは記名をお願いします。 

 

・プール遊び、リズム遊び、ふうりん製作を行

う予定です。暑い日が続くと思いますので、体

調管理には十分に留意しながら、細目に水分補

給をしていき、安全に楽しくプール遊びを行っ

ていきたいと思います。 

７月は、七夕にちなんで七夕飾りを作りま

した。のりを使ってスクエア繋ぎと輪繋

ぎ。ハサミで切り込みを入れて、天の川を

作りました！ 

始めは、のりの付け方やハサミの使い方に

途惑う子も多かったのですが、集中して３

つの作品に取り組んでいましたよ！ 

完成すると、嬉しそうに大きな笹の葉に１

つずつ飾り付けをしていき、友だち同士で

見せ合いながら七夕の雰囲気を楽しむ子

どもたちでした。 

先日、ぺんぎん・ぱんだ・きりん組で地

区センターにてリズム遊びを行いまし

た！ピアノの音に合わせて、リズムに乗

って体を動かしていくのですが、動物や

昆虫になりきってダイナミックな動き

も取り入れながら、楽しみました！今後

も、少しずつ回数を増やし体をたくさん

動かしながら、異年齢児での交流を大切

にしていきたいと思います。 


