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ぺんぎん組担任 

最近の子どもたちの様子 

お願い 

おかわりしてもいい? 

正月あそび 

今月の活動 

幼児クラスは来月のお楽しみ会に向けて各クラスとも楽

しみながら練習をしています。ぺんぎん組も去年は乳児

クラスでお楽しみ会の練習を見せてもらうだけでしたが

今度は自分たちがやる番！とみんなとても張り切ってい

ます。ぺんぎん組は 2 種類のダンスを踊りますが、どち

らを踊るかは子どもたちが自分で選びました。仲良しの

お友だちと一緒がいい！と選んだり、僕はこっち！とや

りたいものを優先して決めたりとそれぞれの思いがしっ

かりと表れていました。本番をどうぞお楽しみに！ 

身の回りの事を自分でするという事も段々と丁寧さを目

標に出来るほどスムーズに出来るようになってきまし

た。子どもたちから「もうすぐぱんださんになるからね」

という言葉に頼もしさと少し寂しさも感じますが、次年

度への気持ちを持ち上げていきながら過ごしていこうと

思います。 

・登降園用、外遊び用の上着は子どもたちが自分でフックに

かけています。せつり(フックにかけやすい紐やゴム)が無

い物は付けて頂く様ご協力お願いいたします。 

・外遊び用の上着は 1 週間程度を目安にお持ち帰り頂き、洗

濯をして頂く様ご協力お願いいたします。 

1 月から給食の汁物もクラスで配膳する

事になりました。それに伴って汁物のお

かわりも出来るようになるとみんな大喜

び！去年(12 月)まではデザートをおか

わりする位でしたが、最近はおかずのお

かわりがとても多くなりました。おかわ

りは保育者も傍についていますが、自分

でよそえる児は自分で好きな量をおかわ

りしています。こぼさない様に入れる事

や自分の食べられる分量を考える事等、

自分で考える力が育ってきた成果の様に

も思えます。中にはおかわりをする事よ

り「自分でよそって食べられる」事の方

が嬉しそうな様子で少しずつよそって全

種類おかわりする姿もありました。4 月

からみたらみんな本当によく食べるよう

になりましたね！「今日もぴっかりん

だ！」と教えてくれる事がとても嬉しい

です！ 

・生活習慣が身に付き、自分の力でやり遂げる

達成感を感じられるようにしていく。 

・お楽しみ会や豆まきなどを通して表現したり

体験したりすることを楽しむ。 

 

年が明けてから正月あそびという

事で部屋にコマやかるたを用意し

ました。最初は手で回すだけのコマ

でしたが、保育者が紐で回す様子を

見た後、自分で紐を巻きつけて「先

生紐巻けたからこれ回してみて！」

と持ってきてくれる児や、かるたも

「○○ちゃんの名前と同じだ！」等

と文字への興味も出てきました。か

るたは初めの 1 文だけで取る姿も

あり、成長の速さに驚くばかりで

す。遊びを通して色々なことに興味

を持ったり挑戦したりする姿をい

つも嬉しく思っています。 


