
  ひよこぐみだより１月 
 

  ２０１９年１月４日 保土ケ谷保育園 

ひよこ組担任 
最近の子どもたちの様子 

  お願い 

今月の歌・遊び・体操 

好きな絵本 

今月の活動 

新年あけましておめでとうございます。今年も健康で元気に過ご

せますように頑張っていきたいと思います。どうぞよろしくお願い

いたします。 

子どもたちは絵本や紙芝居が大好きです。昼食の準備ができるま

での間、保育士が絵本などを持つと、自然に集まってきます。手遊

びを一緒に楽しんだ後、紙芝居を一つと絵本を２～３冊読みます。

「なーんだ？」の問いに目を輝かせて答えたり、みんなの前に出て

ポーズを取ったりして楽しんでいます。以前は玩具で遊んでいる子

や、美味しそうな匂いにつられてサークル越しで「早く食べたい」

と泣く子が少なくありませんでしたが、みんなで同じことを楽しめ

るようになってきました。絵本が終わったら手洗いし昼食。いつも

の習慣で腕まくりをして水道の方へ急ぐ子、「今日のご飯は何だろ

う」と眺めている子など、それぞれ違っておもしろいです。 

成長には個人差はありますが、「ちょうだい」「ありがとう（おじ

ぎ）」ができるようになり、興味の幅も広がり、楽しく過ごせている

ようです。 

＊感染症の予防に食事前などに手洗いをしています。ふわふわの泡の感触が気持ちいい

ようで、すすんで洗ってくれます。ご家庭でも、帰宅後や食事前に手洗いをする習慣

をつけましょう。 

＊靴や靴下、ズボンに記名がないものがありますので、確認をお願いします。 

＊コンコンクシャン 

のうた 

＊雪やこんこ 

＊「あなたのおなまえは」

の、お返事（楽器）タ

ッチ！ 

＊ぴよピヨ行進曲 

＊豆まき 

＊室内遊び（お手玉遊び・影絵遊び・ボー

ル遊びなど） 

＊散歩や園庭遊びで、霜柱や氷などの冬の

自然に触れる。 

＊絵本や言葉遊びを楽しむ。 

＊しゃしんずかん 

 「のりもの」「どうぶつ」 

＊「がたんごとん 

がたんごとん」 

＊「ぼくは いぬ」 

＊「ぽぽんぴ ぽんぽん」 

＊「おひさま あはは」 

＊「でんしゃ」 

＊「こいぬのくろちゃん」 

＊「でんしゃくるかな？」 


