
  ひよこぐみだより９月 
  ２０１８年９月 3 日 保土ケ谷保育園 

ひよこ組担任 
最近の子どもたちの様子 

お願い 

好きな絵本 

あそび 

今月の活動 

朝夕の風に秋の気配を感じるようになりました。 

最近、昼食準備ができるまでの間、紙芝居や絵本を見て待って

います。お腹が空いてぐずっていた子も、ちょこんと座り皆で

見て、準備ができると食べたい子から、食事スペースに入って

きて順に食べ始めます。完了期の子はフォークを使って食べら

れるようになってきました。後期・中期食の子はスプーンを持

ちたいようで、保育士がスプーンに食べ物を乗せ近づけると、

自分でスプーンを握って口に入れようと頑張っています。まだ

まだ介助が必要ですが「自分で食べたい」という気持ちが芽生

えています。何度も椅子に立とうとした時や、遊び食べが長く

続く時は無理強いせず、食事を終了しています。 

友だちに関心が出てきて、泣いている子に近づき頭をなでた

り、手と手を合わせて笑い合ったり微笑ましい場面が見られま

す。どんどん可愛くなって先が楽しみです。 

・涼しい日には園庭や公園で、靴を履いて歩きたいと思います。転んだ時に怪我

をしないように、膝が隠れる長ズボンの用意と、靴下と靴の用意をお願いしま

す。 

 

・「だるまさんが」 

・「だるまさんの」 

・「だるまさんと」 

・「おいしいおと！ 

なんのおと？」 

・「どうぶつ ずかん」 

・「いないいないばぁ」 

 

・水遊び 

・園庭遊びや散歩 

・おどり「わぁーお！」 

・わらべうた 

 

水遊びができない日は、部屋で

ウエーブ平均台や滑り台で遊

びました。積極的な子、友だち

に順番を譲る子、遠目で様子を

見ている子、皆が違っておもし

ろいです。また、エプロンやバ

ンダナを身に付けて遊んだり、

歌に合わせてタンバリンを叩

いたり、名前を呼ばれるとカス

タネットを叩いて返事をした

り、楽しく過ごしています。 


