
 

 

 

 

 

ほけんだより H30 年４月号 

社会福祉法人尚徳福祉会 

保土ケ谷保育園 

看護師 

新しいお友達が増え、新年度が始まりました。子どもたちが健やかに元気いっぱいに園生

活を過ごすことができますよう携わってまいります。また保健に関する情報を「ほけんだ

より」を通してお知らせしていきます。どうぞ宜しくお願いいたします。 

健康診断等のお知らせ 

4 月下旬  視聴覚検診（ぱんだ組） 

5 月 30 日（水）  歯科健診 

6 月 12 日（火）  内科健診 

10 月 3 日（水）  尿検査 

（ぺんぎん・ぱんだ・きりん組） 

10 月 17 日（水）  歯科健診 

また、秋にも内科健診を予定しています。日程

が決まりましたらお知らせいたします。 

 

身体測定は毎月第３週に行います。１歳未満

児は週１回測定します。 
園内で報告された感染症 

（３月） 

 

インフルエンザＢ型 

登園前の体調チェック 

園では毎朝、登園してきたお子さまの健康観察を行っています。ご家庭でも登園前には

 □熱はありませんか？ 

□顔色はよいですか？ 

□鼻水や咳は出ていませんか？ 

□発疹はないですか？ 

□食欲はありますか？ 

□機嫌は良いですか？ 

□夜はよく眠れましたか？ 

□うんちは出ましたか？ 

□痛い、疲れたなどの訴えはありませ

んか？ 

 

体調で気になることがあるときには、

朝登園時にお知らせください。 


