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夏真っ盛り！！！子どもたちの元気な声と競うように、にぎやかなセミの合唱が聞こえてきます。夏バテ知らずの 

子どもたちは元気いっぱいで、毎日プール遊びを楽しみにしています。水に潜り泳げる子も増えてきました！ 

プールではゲームをしたり浮き輪やビート板を使ったりして活発に遊んでいます。 

水分と休息をしっかりとって元気に暑さを乗り切りたいです。

今月の目標・・・・・水分補給などをしっかり行い、夏を健康的に過ごす   

           夏の遊びを思い切り楽しむ中で、水・泥などの感触の気持ち良さを五感で感じる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   みんなのあさがお 

3 種類のあさがおの中から種を選び、 

5 月の下旬に種を植えました。 

植木鉢はペットボトルに色を塗ったオリジナルの

ものです。 

毎日水をあげて、芽が出てきた所を観察して 

絵を描きました。どこから見て描くのか最初は難

しかった様でしたが、描き始めると友だちと話を 

しながら楽しそうにクレヨンを動かしていま

した。誰がどんな花を咲かせるのか待ち遠

しいですね。登降園時にお子さんと一緒に

ご覧になってみてくださいね。 

 

じゃがいもほり 
ぱんだ組の時に植えたじゃがいも（保土

ヶ谷区から頂いたほどじゃが）を収穫しま

した。葉っぱは青々としていましたが、じ

ゃがいもは可愛いものが・・・。子どもたち

は「かわいい」「またくっついてる」と喜ん

で穫っていました。途中からは畑の中の

虫さがし・・・。みんなで小さな虫を覗き込

み、教え合っている姿がとても楽しそうで

した。 

 

       初めての水泳教室 

7 月 4 日にメガロス横浜のコーチ 2 名が来

園されて、水泳の指導をしてくださいまし

た。「よろしくお願いします」と挨拶から始ま

り、水に顔をつけたり、バタ足をしたり、水

の中に潜って目を開けたりと楽しく、水に

慣れ、コーチの名前を呼んで、ハイタッチ

をするなどフレンドリーな雰囲気の中行わ

れました。 

今月 8 月 30 日も実施の予定です。 

 

    おねがい 

プールあそびは、天候や活動の予

定によって週 3 回くらいを予定して

います。 

なるべく前日のホワイトボードで 

お知らせしていきますが、 

いつでも入れる準備をして頂くと 

スムーズです。 

また、シャワーをして汗を 

流す日もありますので、着替え 

カゴの中に着替えに加えて 

パンツ・タオルを入れてくだ 

さい。よろしくお願い致します。 


