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 絶え間なく鳴くセミたちの声がにぎやかに聞こえ始める季節になりました。その暑さの中でも子ど

もたちはセミのパワーに負けないくらい元気に体を動かして遊んでいます。プールやテラスで水遊

びなどを行いながら快適に過ごせるようにしていきたいと思います。 

                           

 

 

今月の目標 

・暑い夏を健康に過ごせるよう

にする。 

・一人一人のペースで着脱や

排泄など身の回りのことを自分

でしようとする。 

今月の歌・手遊び 

・アイスのうた 

・みずあそび 

今月の遊び 

・色水遊び 

・プール遊び 

・泥んこ遊び 

・ボディペインティング 

8 月の予定 
プール遊び 

暑い日はプールに入ると気持ち良さそうにしている子ども

たち！！ビニールプールに水を入れ、水しぶきを上げて

遊んでいます。 

そんなある日、幼児用のプールを貸してもらえる事になり

みんなでいざ幼児プールへ！！ 

大きなプールでグルグル回ってみたり、ワニ歩きをやって

みたりと、ビニールプールでは体験できない遊びを思う存

分楽しみました。 

これからビニールプールに入る機会が増えると思います

が、水遊び楽しいなぁ、気持ち良いなぁと子どもたちが思

えるような遊びの工夫をしながら楽しい時間にしていきた

いと思います。 

好きな絵本ベスト３！！ 

保育園では絵本を読む時間が沢山あります。そこでみん
なが大好きな絵本を紹介させていただきます。 
1 位 そらとぶクレヨン 空飛ぶクレヨンに乗りながら色々
なお絵かきをする主人公たち、そこで大きなクレヨンくじら
に出会って…？ 
2 位 パパ、お月さまとって！ お月さまと遊んでみたい
主人公のモニカ、パパにお月さまをとってきてと頼むが
…？ 
3 位 おまかせコックさん いろいろな材料を上手に調理
して出来た料理は…？ 
どれもうさぎ組にある絵本ですので是非１度ご覧下さい！ 

 

・天気を見ながら水遊びをしますので、毎日プール遊びの支度を引き続きお願い致します。 

・おやつを食べるのが上手になってきたので、８月から午後のおやつのエプロンを使用しません。今後は食事

用エプロン１枚、口拭きタオル３枚の用意をお願い致します。 

・８月１７日（木）に身体重測定を行います。 


