
 

日差しの強い日が増えてきて、泥んこ遊び、水遊びを楽しみにしている子どもたち。 

はだしになって、砂場に大きな山を作ってトンネルを掘ったり、水を流して川にしたり、色水のジュース屋さんに 

なったりと夢中になって遊んでいます。 

これから、プール遊びも本格的に始まり、水とふれあうたのしさを心と身体いっぱいに感じてもらえればと思います。 

 

                                                                   

き ゅ う り を た べ ま し た ！                
５月に植えた、きゅうりとトマト、毎日のように観察しては「あっ、はながさいてるよ」「きいろいはなだね」「あかちゃんきゅうり

がでてきたよ」と生長を楽しみにしてきましたが、「せんせい、たいへん！きゅうりがおっきくなってるー」との声にみんなで

収穫、調理の先生にお願いして特別におやつや昼食に出してもらいました。「ぺんぎんぐみのきゅうりだね、やったー」と 

言いながら、お野菜の苦手な子もパクリ！みんなでおいしく食べることが出来ました。「つぎはトマトだね」とお世話を続け

て楽しみにしています。                                                                               

                                 

       

 

ぺんぎんぐみだより  
Ｈ.29.7.3 尚徳福祉会 保土ケ谷保育園   

  おねがい    

・プール遊びも始まり、なにかと着替えが 

多くなります。 

水着、タオル、衣類、下着への記名をご確認

下さい。子ども本人が支度をします。分かり易

い、しるし（ボタン、ワッペン、マーク）でも構い

ません。 

・こまめに手と足の爪を切ってあげて下さい。 

よろしくお願いします。 

    今月の保育 

・水分補給をこまめに行い健康的に

過ごす。 

・夏の野菜や生き物を観察し、気づい

たことを友達や保育者に知らせる。 

・異年齢児との交流を持ち一緒に 

遊びを楽しむ。 

  ・たなばた      ・うみ 

  ・きらきらぼし     ・せみ 

                    

  お手伝い               

ぺんぎんぐみになって３か月、朝一番に「せんせい、おちゃ、

とりにいく？」から始まって「コップとってきてあげる」 

「おぼん、かえしてくるね」「ぬりえコピーしてくださいって

いってくる」と、いろいろな場面で積極的に手伝いをしてく

れます。「ありがとう、助かっちゃった」と声をかけると「お

うちでもやってるよ」と手伝いの話をしてくれる優しくて頼

もしい子どもたちに嬉しく思います。 


