
 

 

尚徳福祉会 日野保育園 ２０２５年 11 月  

 

日に日に秋の深まりを感じる今日このごろ。朝夕は冷え込むようになりましたが、日中は穏やかで過ごしや

すい季節になりました。季節を体全体で感じながら、園庭やお散歩に出てたっぷり遊んでいきたいと思います。 

 

 

               ♪可愛いダンス＆手遊び♪ 

 園では子どもたちの興味に合わせて、CD デッキから曲を流しています！幼児さんが運動会で踊っていた 

♪ばななくん体操♪が気に入り、曲が流れると CD デッキの前に集合して体を揺らし、手足を伸ばして笑顔で踊

っています。曲が終わると、「もう一回！」と保育者に頼む姿も見られますよ！ 

 手遊びも大好きで、♪ぐーちょき、ぱぁーで、何作ろう～♪と歌い始めると、一緒に手を動かして「ちょうち

ょ」を作ろうとしています。♪どんぐり ころころ♪ もお気に入りの一曲です。 

 毎日、音楽やリズムに合わせて、色々な表現を楽しんでいます。ご家庭でも、ご一緒に楽しんでみてください

ね♪ 

 

 

              ☆お話し 楽しいね☆ 

  「あっ！あっ！」「ブー！」散歩に出かけると、様々な発見を指差ししながら伝えています。興奮して、バギ

ーから立ち上がろうとしている姿が微笑ましいです。自分のしてほしいことを泣いたり、仕草で知らせたりす

るだけではなく、喃語や片言などで表現しようとしています。その思いを大切にして一人一人と丁寧に関わり、

気持ちを代弁し、発語への意欲に繋げていきたいと思います。 

また、自分の気持ちをはっきり伝えるようになり、「いや」と言う気持ちを、表情や仕草で一生懸命表現して

います。成長の証！！ですが、「いや」と言う気持ちを受けとめるのは大変ですよね。「○○？△△？どっちに

する？？」と子どもに決めてもらいながら、子どもの思いに寄り添っていくことも解決法の一つかもしれませ

ん。一つ一つの成長を大切にしていきたいと思います。 

  

♡お願い♡ 

 ・持ち物には、すべてお名前をお書きください。 

 ・サイズの合った洋服をお願いします。ズボンの裾が長い場合、転倒や怪我に繋がりますので、裾上げをお願

いします。 

 ・外遊び用の上着（登園時の上着でも構いません）は、ロッカーに入れてください。 

 ・お友達と触れ合って遊ぶことが大好きな子どもたちです。顔を触ったり、近くで遊ぶ時に爪が当たったりす

ることもありますので、定期的にご確認をお願いいたします。 

   

         

1１月 
ちゅーりっぷぐみだより 

 


