
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                   

  

ひまわりぐみだより 
尚徳福祉会 日野保育園 20２５年 9 月  

 

 

 

 

  

「 ▼ おねがい ▼ 」 

◎今後も汗をかいた時にはシャワーをします。タオルをタンスに入れておいてください。 

◎タンスには気候に合わせた衣服、下着を補充してください。 

◎持ち物には全て記名してください。また、消えかかっている物などの確認もお願いします。 

◎身体を動かしての活動や遊びが増えていきます。爪が短く切ってあるか確認をお願いします。 

１０月１１日（土）は運動会です。

障害物の内容や、遊戯の振り付けなど

意見を出し合っています。自分の思い

と友達の思いが違うことを知り「じゃ

あ、どうしようか？」と考えるよい機

会になっています。主張したり譲り合

ったり協力したり・・・ 

そんな経験を繰り返して絆がより深

まっていくと思います。当日の姿を楽

しみにしてください。 

日中はまだまだ暑い日が続きますが、朝夕の風が心地よく秋の訪れを感じるようになってきました。

夏を元気に過ごした子どもたちが、思い出をたくさん話す姿に成長を感じ嬉しく思っています。終わり

を迎える夏に名残惜しさを感じつつ、これからの活動にわくわくしている子どもたちです。健康管理に

気を付けながら、運動会に向けた活動を含め、色々な経験を通して楽しく過ごしていきたいと思います。 

☆ すてきなアーティスト ☆  

 先日は、『ひまわり さくひんてん』をご覧いただきありがとうございました。作品展が終わった後

は「見てもらえて、嬉しかった！」「ちょっと、はずかしかったけど…」と達成感や満足感を感じて、

笑顔があふれていました。子どもたち一人ひとりの個性豊かな作品がいっぱいでしたね。当日は「こ

うやってつくったんだよ！」「これは、○○だよ♡」と嬉しそうにお話する姿やおうちの方や他クラス

のお友だち、職員に見てもらって恥ずかしそうにしたり、喜んだりする姿がみられ、とても微笑まし

く素敵な光景でした。作品展を通して、表現することの楽しさを知り、喜びを身体いっぱいに感じる

ことができたと思います。 

 たくさんの感動を自信にして、さまざまな活動、運動会へと繋げていきたいです。 

 

足に合った靴を履こう躢躣躤躥躦 

 

 だんだんと過ごしやすい季節になってきま

した。外遊びもより一層楽しくなる時期です。

運動遊びが活発になってきた子どもたちに

は、足に合った靴が必要です。靴があってい

ないと、身体全体への負担が掛かってしまい

ます。下記の項目を参考にしながら、足に合

った靴選びをしてみてくださいね。 

 

※つま先に 0.5～１㎝の余裕がある。 

※横幅があっている。 

※甲の高さがあっている。 

※かかとがしっかり固定されている。 


