
 

 

 

尚徳福祉会 日野保育園 ２０２５年６月  

すみれぐみたより 6 月 

夏のような日差しが強い日も増え、汗ばむ陽気となりましたが、子どもたちは元気いっぱい遊んでいます。梅雨も近

づいていますが、この時季ならではの自然に触れたり、室内でも十分に身体を動かしたりして、過ごしたいと思います。 

  

子どもの様子 

園庭では、ダンゴムシやアリを見つけると、急いでバケツやカップを取りに行き、動く様子を覗き込んでいます。

見つからない時は「お家に帰ったのかな～？」「そうだね」と友だちとの可愛い会話が聞こえてきます。砂場やログ

ハウス内でお店屋さんごっこをしたり、追いかけっこ、しっぽ取りをしたりと思い思いに楽しんでいます。室内で

は、ままごと遊びや、お気に入りのぬいぐるみを抱っこや、寝かせたりして可愛がっています。パズルに集中する子

も多く、時に友だちと協力して、「できたよ‼」と嬉しそうに見せてくれます。言葉で折り合いをつける姿も増えて

きたので、やりとりもたくさん楽しめるようにしたいと思います。 

 

6 月 4 日は虫歯予防の日です。 

ごはんを食べたら、忘れずに歯みがきをして、お

口の中のムシバイキンをシュッシュッと追い出し

ましょう。 

食生活を整えて強い歯を作っていきたいですね。 

 

 

◎子どもたちが心地よく過ごせるよう、汗をかいたら

こまめに着替えを行います。タンスの中の衣服の補充

をお願いいたします。 

◎すべての持ち物にはっきりと名前をお書きくださ

い。消えかけている物や、ネームシールの取れかけて

いる物もあるので、ご確認ください。 

◎爪が長いと爪についた菌が口に入りやすくなりま

す。また、ケガにもつながりますので爪はお家で短く

切ってきてください。よろしくお願いいたします。 

 

  

自分でできるよ！ 

みんなの様子を見て『自分でやってみよう』という気持ちが芽生えています。保育者に「出来るよ」と言う顔で、衣

類の着脱や手洗いをしたり、外に行く準備をしたりして、褒められると誇らしげな表情を見せてくれます。『自分でや

りたい』という気持ちを尊重し、さり気なく援助をしながら「自分で出来た」という喜びを味わえるようにして見守っ

ていきます。 

 


